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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая рабочая программа разработана для детей  дошкольного возраста от 1,5 лет до завершения образовательных отношений на 

период 2025-2026 учебный год    (далее программа) в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» от 29. 12. 2012 года № 273 – ФЗ; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; 

• Приказом Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (ФГОС ДО);   

•   С учетом: 

- примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой; 

- основной образовательной программы дошкольного образования    МКОУ Ягодинская СОШ,    утвержденной приказом директора школы от 

00.00.2025 года № 00 

 

Данная рабочая   программа по музыкальному развитию детей составлена на основе обязательного минимума содержания по музыкальному 

развитию детей дошкольного возраста с учетом федерального компонента образовательного стандарта. В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей  от 1,5лет до окончания образовательных  отношений 
 

Данная программа реализуется в разновозрастной дошкольной группе: «Светлячок» для детей от 1.5-до окончания образовательных 

отношений 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: 

Создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

ритмопластики, театрализованной деятельности. 

Задачи: 

- ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 
- развитие музыкальных способностей, совершенствование умений в этом виде деятельности; 

- формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей. 
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1.3 Принципы и подходы к формированию Программы 

    В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

3. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития. 

4. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования).  

5.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

6.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития). 

10. Этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

 
ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

В этом возрасте дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое 

общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно- 

действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия различными предметами. 

Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное 

значение. 



5 

 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь 

детей. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять 

ряд заданий: различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления 

становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится вне ситуативным. 

Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их 

отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 

одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу 

младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда 

одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 

относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. В младшем 

дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 
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развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, 

что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Двигательная 

сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация 

движений. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. 

Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. 

Основные достижения возраста связаны: 

 с развитием игровой деятельности, появлением ролевых и реальных взаимодействий; 

 совершенствованием восприятия,   развитием образного мышления и воображения, с развитием памяти, внимания, 
речи, познавательной мотивации, 

 совершенствования восприятия; 

 формированием потребности в уважении со стороны взрослого. 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в разные виды 

музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально- ритмические движения, игра на музыкальных инструментах и творчество. 

Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. Занятия 

проводятся два раза в неделю по 20 минут. Их построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые 

изложены в Программе. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются при восприятии музыки, 

подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому 

приоритетными задачами являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, 

связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. Музыкальное развитие детей осуществляется в 

непосредственной образовательной деятельности и в повседневной жизни. 
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ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети начинают 

осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают 

развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов. Непосредственно-образовательная деятельность являются основной формой обучения. Задания, которые 

дают детям старшей группы, требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется 

игровой и развлекательный характер обучения. НОД , их построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, 

которые изложены в Программе. 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию.. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются творческие способности в музыкальной деятельности. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом 

возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 

дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. К концу 

дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 
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Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой обучения. Задания, которые дают детям 

подготовительной группы, требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой 

и развлекательный характер обучения. 
 

 1.5.Планируемые результаты освоения Программы 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально 
откликается на различные произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, прыжки и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок 
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владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, 

во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Система оценки результатов освоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Реализация 

программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с целью дальнейшего планирования педагогических 

действий. 
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВОСПИТАННИКОВ 

Ранняя группа Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 
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- различать 

высоту звуков 

(высокий - 

низкий); 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 

музыкальные 

фразы; 
- двигаться в 

- слушать музыкальные 

произведения до конца, 

узнавать знакомые 

песни; 

- различать звуки по 

высоте (октава); 

- замечать динамические 

изменения (громко - 

тихо); 

- петь, не отставая друг 

от друга; 

- выполнять 
танцевальные движения 

- слушать музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, 

мелодии; 

- различать звуки по 

высоте (секста- 

септима); 

- петь протяжно, четко 

поизносить слова; 

- выполнять движения 

в соответствии с 

- различать жанры в музыке 

(песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, 

скрипка); 

- узнавать произведения по 

фрагменту; 

- петь без напряжения, 

легким звуком, отчетливо 

произносить слова, петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично двигаться в 

соответствии с характером 

- узнавать гимн РФ; 
- определять музыкальный жанр 

произведения; 

- различать части произведения; 

- определять настроение, характер 

музыкального произведения; 

слышать в музыке изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и чисто петь 

несложные песни в удобном 

диапазоне; 

- сохранять правильное положение 

корпуса при пении (певческая 
 

соответствии с 

характером 

музыки, 

начинать 

движения 

одновременно с 

музыкой; 

- выполнять 

простейшие 

движения; 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 
колокольчик. 

в парах; 
- двигаться под музыку с 

предметом. 

характером музыки» 
- инсценировать 

(вместе с педагогом) 

песни, хороводы; 

- играть на 

металлофоне 

простейшие мелодии на 

1 звуке. 

музыки; 
- самостоятельно менять 

движения в соответствии с 

3-х частной формой 

произведения; 

- самостоятельно 

инсценировать содержание 

песен, хороводов, 

действовать, не подражая 

друг другу; 

- играть мелодии на 

металлофоне по одному и в 

группе. 

посадка); 
- выразительно двигаться в 

соответствии с характером музыки, 

образа; 

- передавать несложный 

ритмический рисунок; 

- выполнять танцевальные движения 

качественно; 

- инсценировать игровые песни; 

- исполнять сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии. 

Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать: 

 формирование эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 умение передавать выразительные музыкальные образы; 
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 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений; 

 формирование двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность); 

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

 проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

 
КОНТРОЛЬ ЗА РАЗВИТИЕМ МУЗЫКАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ. 

Музыкальность – комплекс способностей, развиваемых на основе врожденных задатков в музыкальной деятельности, 

необходимых для успешного ее осуществления. 

Критерии мониторинга: 

Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала музыкальной культуры в процессе 

проведения групповой и индивидуальной диагностики в одной из возрастных групп детского сада. 

Форма проведения: Групповая и индивидуальная 

Оценка уровня развития : 

2 балл – требуется внимание специалиста 

3 балла – средний уровень развития; 

4 балла – уровень развития выше среднего; 

5 баллов – высокий уровень развития. 

 

Для индивидуального обследования необходимо заранее подобрать музыкальные произведения и разработать задания для 

детей. При проведении мониторинга в условиях музыкальных занятий рекомендуется руководствоваться следующими 

критериями: 

Дети 2-4 лет Дети 5-7лет 

1. Ладовое чувство: 

-просьба повторить; 

-наличие любимых произведений; 

-узнавание знакомой мелодии; 

-высказывания о характере музыки (двухчастная форма); 

- узнавание знакомой мелодии по фрагменту; 

- определение окончания мелодии (для детей средней 

группы); 

- определение правильности интонации в пении у себя и у 

других (для детей средней группы). 

- просьба повторить, 

-наличие любимых произведений; 

- эмоциональная активность во время звучания музыки; 

- высказывания о музыке ; 

- узнавание знакомой мелодии по фрагменту; 

- определение окончания мелодии; 

- окончание на тонике начатой мелодии. 
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2. Музыкально-слуховые представления: 

- пение (подпевание) знакомой мелодии с сопровождением 

(для детей младшей группы – выразительное подпевание); 

- воспроизведение хорошо знакомой попевки из 3-4 звуков 

- пение малознакомой мелодии без сопровождения; 

- подбор по слуху на металлофоне хорошо знакомой попевки; 

3. Чувство ритма: 

- воспроизведение в хлопках, притопах, на музыкальных 

инструментах ритмического рисунка мелодии; 

- соответствие эмоциональной окраски и ритма движений 

характеру и ритму музыки с контрастными частями. 

- воспроизведение в хлопках, в притопах, на музыкальных инструментах 

ритмического рисунка мелодии (более сложного, чем в младших группах); 

- выразительность движений и соответствие их характеру музыки с 

малоконтрастными частями; 

- соответствие ритма движений ритму музыки (с использованием смены ритма). 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ ОТДЕЛ. 

 2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) (п. 2.6. ФГОС ДО). 

 

 2.1.1.Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность. 

 С содержанием Музыкальной деятельности можно ознакомиться в     Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования 

«От рождения до школы»  под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2014 год,    основной образовательной программа 

дошкольного образования   « От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. -4-е изд., перераб.- М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. — 352 с.  

СВЯЗЬ С ДРУГИМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ОБЛАСТЯМИ 

 Физическое развитие (формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному 

участию в коллективных играх). 

 Познавательное развитие (расширять и уточнять представление об окружающем мире, формировать первичные 

представления о малой родине и Отечестве). 
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 Речевое развитие (развитие всех компонентов устной речи детей). 

 Социально – коммуникативное развитие ( приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать патриотические и интернациональные чувства) 

 Художественно – эстетическое развитие (закреплять практические навыки выразительного исполнения песен; вызвать 

яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки). 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ВОЗРАСТАМ 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (ОТ 1 ДО 3 ЛЕТ) 

Содержание образовательной области „Художественно – эстетическое развитие»" музыкальная деятельность направлено 

на воспитание интереса к музыке. 

Цель: Развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку. 

Задачи: 

- Развитие музыкально художественной деятельности; 
- Приобщение к музыкальному искусству. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 
- во время прогулки (в теплое 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-другие занятия 
-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка (подпевание знакомых 

песен, попевок) 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО. 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Театрализованная 

деятельность 

 Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для родителей 
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время) 
- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-детские игры, забавы, потешки 
- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности. 

 Экспериментир

ование со 

звуком. 

(стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, иллюстраций. 

 

Раздел «ПОДПЕВАНИЕ И ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания 

- на других занятиях 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 
- подпевание знакомых 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряженья, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО. 

 Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

Театрализованная 

деятельность 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно- 
музыкальной среды в семье 
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 песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций. 

  Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций, 

совместное подпевание. 
 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование 

музыкально- 

ритмических 

движений: 
-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-игры, хороводы . 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

Театрализованная деятельность . 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 
композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно- 

музыкальной среды в семье. 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 

-игры. 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, , 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

ТСО 

 Игра на шумовых 

музыкальных 
инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-дидактические 

игры. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр. 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям 
по созданию предметно- 
музыкальной среды в семье. 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ 

ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. МЛАДШАЯ ГРУППА (от 3 до 4 лет) 

Содержание образовательной области „Художественно – эстетическое развитие»" музыкальная деятельность направлено на 

воспитание интереса к музыке. 

Цель: Развитие музыкальности детей. 

Задачи: 
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                 - Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

- Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песня, танец, , марш. 

- Способствовать развитию музыкальной памяти, формированию умения узнавать знакомые песни, пьесы 

- Чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать 

 

Слушание 

Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении (одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. Развивать способность различать звуки по 

высоте в пределах октавы -септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Песенное творчество 

Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных 

движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения (с предметами, игрушками, без них). 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят 

самолеты, идет коза рогатая и др. 

Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать выполнение 

движений, передающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; способствовать приобретению элементарных навыков подогревания на детских 
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ударных музыкальных инструментах. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-другие занятия 
-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка (подпевание знакомых 

песен, попевок) 

-детские игры, забавы, потешки 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности. 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО. 

 Экспериментирование со 

звуком. 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Театрализованная 

деятельность 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно- 

музыкальной среды в семье 

 Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих картинок, 

иллюстраций. 
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Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания 

- на других занятиях 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 
жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряженья, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы- 

передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 
созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций, 

совместное подпевание. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование 
музыкально- 

ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-игры, хороводы . 

 Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО. 

 Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

Театрализованная деятельность 

:совместные театрализованные 

представления. Открытые 

музыкальные занятия для 

родителей. 

 Создание наглядно-педагогической 
пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы- 

передвижки) 

 Создание музея любимого 
композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье. 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные Групповые 
 
 

Подгрупповые Подгрупповые 
Индивидуальные 

Подгрупповые Подгрупповые 
Индивидуальные 
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- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-игры. 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

Портреты композиторов. 

ТСО 

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-дидактические 

игры. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно- 

музыкальной среды в семье. 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЯЯ ГРУППА ( ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ) 

 

Содержание музыкальной деятельности направлено на развитие у детей интереса к музыке. 

Цель: развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку. 

Задачи: 

• развитие музыкально художественной деятельности; 
• приобщение к музыкальному искусству. 
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Слушание. 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).Учить чувствовать 

характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по 

высоте (высокий, низкий, в пределах сексты, септимы). 

Пение 

Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно ( в пределах ре – си 1 

октавы). 
Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью взрослого). 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. Формировать умение: двигаться в парах по кругу( в танцах и хороводах,), ставить ногу на 

носок и на пятку, Учить ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег 

легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать 

умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Раздел СЛУШАНИЕ 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога Самостоятельная деятельность Совместная деятельность с семьей 
 
 

 с детьми детей  

Формы организации детей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 
-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-другие занятия 
-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных сказок, 

-просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряженья, ТСО. 

 Экспериментирование со 
звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт». 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно- 
музыкальной среды в семье 

 Прослушивание аудиозаписей 
с просмотром 

соответствующих картинок, 
иллюстраций. 

Раздел ПЕНИЕ 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные Групповые 
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Подгрупповые Подгрупповые 
Индивидуальные 

Подгрупповые Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания 

- на других занятиях 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

- подпевание и пение знакомых 

песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряженья, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей: 

-песенного творчества 

(сочинение грустных и веселых 

мелодий), 

 Музыкально-дидактические 
игры. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность ,шумовой 

оркестр. 

 Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно- 

музыкальной среды в семье 

 Совместное подпевание и 

пение знакомых песенок, 

попевок при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 
действительности. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 
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 Использование  Занятия  Создание условий для  Совместные праздники, 

музыкально- 

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-игры, хороводы 

- празднование дней рождения. 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих активизации 

выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под 
плясовые мелодии. 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 
композитора 

 Оказание помощи родителям 
по созданию предметно- 

музыкальной среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров. 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога 
с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

 Индивидуальные  Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-игры с элементами 

аккомпанемента 

- празднование дней рождения. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов,  хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 Игра на шумовых музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-дидактические 
игры. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям 
по созданию предметно- 

музыкальной среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров. 

 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное., импровизация на детских музыкальных инструментах)» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

 Индивидуальные  Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность 
-игры 

- празднование дней рождения. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряженья, ТСО. 

 Экспериментирование со 
звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей песенного, игрового 

творчества. 

 Музыкально-дидактические 
игры. 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям 

по созданию предметно- 

музыкальной среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров. 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ 

ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТАРШАЯ ГРУППА ( ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ) 
Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно образовательной деятельности , и в повседневной жизни. 

Цель: Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Задачи: - Формировать музыкальную культуру, на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. 

- продолжать развивать музыкальные способности детей, звуковысотный, тембровый, динамический, ритмический слух. 

- Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодии на ДМИ,   
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Слушание музыки. 

Учить детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш).Совершенствовать музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения. Совершенствовать навык различения звуков по высоте, в пределах квинты, звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, виолончель). 

Пение. 

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от ре (1 октавы) до до (2 октавы), брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать 

проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. 

Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 
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Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации 
детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгруппо

вые 
Индивидуаль

ные 

 Использование музыки: 
-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной жизни: 
-другие занятия 

-театрализованная 

деятельность 

-слушание музыкальных 

сказок, 

-просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

-рассматривание 

картинок, иллюстраций в 

детских  книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности; 

-рассматривание 

портретов композиторов. 

 Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и 

не озвученных), музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

 Игры       в        «праздники», 

«концерт», «оркестр». 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 
родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-
передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 
в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров, экскурсии. 
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Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная 
деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 
- на других занятиях 

- во   время прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники
, 

развлечен

ия 

 Музыка

в 

повседневной жизни: 
- 

театрализованна

я   деятельность 

-пение знакомых песен 

во время игр, прогулок 

в теплую погоду 

- подпевание
 и пение 
знакомых 
 песен  при 
рассматривании 
иллюстраций в 
детских книгах,
 репродукций, 
предметов 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и не 

озвученных), музыкальных игрушек, 

 макетов 

инструментов,  хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов костюмов

 различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО . 

 Создание для детей игровых творческих

ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих сочинению 

мелодий марша, мелодий на заданный 

текст. 

 Игры в «музыкальные занятия», 

«концерты для кукол», «семью», где 

дети исполняют известные им песни 

 Музыкально-

дидактические игры. 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

 Театрализованная  деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей,   совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 
пропаганды для родителей (стенды, 
папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 
созданию предметно-музыкальной 
среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

Совместное подпевание и пение  знакомых 

песен при рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности. 
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окружающей 
действительности. 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 
Формы работы 

Режимные моменты Совместная 
деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 
музыкально- 

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной жизни: 
-театрализованная 

деятельность 

-музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- празднование дней 

рождения. 

 Создание условий для 
самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: 

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых упражнений. 

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей. 

Портреты композиторов. ТСО. 

 Импровизация танцевальных 

движений в образах 

животных, 

 Концерты-импровизации. 

 Совместные праздники, развлечения в 
ДОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность (, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 
родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Создание фонотеки, видеотеки . 
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        Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 

 Формы работы 

Режимные моменты Совместная 
деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной жизни: 
-театрализованная 

деятельность 

-игры с элементами 

аккомпанемента 

- празднование дней 

рождения. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО 

 Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных инструментах 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Игры-драматизации 

 Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия», 
«оркестр». 

 Совместные праздники, развлечения в 
ДОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 
родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого композитора 

 Оказание помощи родителям по 
созданию предметно-музыкальной среды 
в семье 

 Посещения детских музыкальных 
театров. 
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Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах 
 

 

 Формы работы 

Режимные моменты Совместная 
деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, 
развлечения 

 В повседневной 
жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-игры 

- празднование дней 

рождения. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжений, ТСО. 

 Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры        в         «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной среды, 

способствующей проявлению 

у детей песенного, игрового 

творчества, музыкально- 
дидактические игры. 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники 
и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 
родителей, шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по созданию 
предметно-музыкальной среды в семье. 
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ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ 

ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

( ОТ 6 ЛЕТ ДО ОКОНЧАНИЯ ОБУЧЕНИЯ) 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Цель : Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 

Задачи: - Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера. 

- Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

- Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. Обучать 

игре на детских музыкальных инструментах. 

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. 

Слушание. 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и 

формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию(дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). Развивать танцевально-игровое творчество; формировать 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 
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оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание 

песни; 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

   Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. Учить играть на 

металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

        Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 



36 

 

 Использование 
музыки: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 
- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная 

деятельность 

-слушание музыкальных 

сказок, 

-просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

-рассматривание 

иллюстраций   в детских 

книгах, репродукций, 

предметов  окружающей 

действительности; 

- рассматривание портретов 

композиторов. 

 Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов (озвученных 

и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 
«музыкальные занятия». 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники 
и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 
среды в семье 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов. 
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      Раздел «ПЕНИЕ» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно- 

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 
повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), иллюстраций 

знакомых песен, музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по 

песенному репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для театрализации, элементов 

костюмов различных персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО 

 Создание для детей игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-ролевая игра), 

способствующих сочинению мелодий разного 

характера (ласковая колыбельная, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселая 

плясовая). 

 Игры в «кукольный театр», «спектакль» с 
игрушками, куклами, где используют песенную 

импровизацию, озвучивая персонажей. 

 Музыкально-дидактические игры. 

 Пение знакомых песен при рассматривании 
иллюстраций в детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

      окружающей действительности. 

 Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 
родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 
театров, 

 Совместное пение знакомых песен 

при рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

 Создание совместных песенников . 
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Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

 Использование 

музыкально- 

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 
жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-инсценирование песен 

-формирование 

танцевального творчества, 

-импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- празднование дней 

рождения. 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», атрибутов 

для музыкально-игровых упражнений, 

-подбор элементов костюмов различных 

персонажей для инсценирование песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных спектаклей. 

Портреты композиторов. ТСО 

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно- 

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений разных 

персонажей под музыку 
соответствующего характера 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы- 

передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 
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Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

   Придумывание простейших 

танцевальных движений 

 Инсценирование содержания песен, 

хороводов 

 Составление композиций танца. 

театров 

 Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей. 
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- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-игры с элементами 

аккомпанемента 

- празднование дней 

рождения. 

 Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. 

ТСО 

 Создание для детей игровых 
творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 
импровизации Музыкально- 
дидактические игры. 

 Игры-драматизации. 

 Аккомпанемент в пении, 

танце и др. 

 Детский ансамбль, оркестр 

 Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия» . 

 Совместные праздники, развлечения в 
ДОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 
среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Совместный ансамбль, оркестр. 
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Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 
деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно- 

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-игры 

- празднование дней 

рождения. 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо иллюстрированных 
«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, атрибутов 

и элементов костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО 

 Создание для детей игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-ролевая игра), 

способствующих импровизации в пении, 

движении, Придумывание мелодий на 

заданные и собственные слова 

Придумывание простейших танцевальных 
движений 

 Инсценирование содержания песен, 

хороводов. 

 Составление композиций танца. 

 Импровизация на инструментах. 

 Музыкально-дидактические игры. 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, танце и др 

 Детский ансамбль, оркестр 

 Игра в «концерт», «музыкальные занятия» 

 Совместные праздники, 

развлечения  (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия 
для родителей 

 Создание наглядно-педагогической 
пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров. 
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2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 
Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности: 

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» 

— не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и 

других видов деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов 

действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего 

содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми  : 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка 

(актуализация субъектного опыта детей; 

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных 

познавательных процессов и интересов; 

- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками 

самопознания). 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном 

взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех 

уровнях педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою 

деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать 

деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 

- Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, 

развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики. 

- Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально 

разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать 
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реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения 

содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания 

основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон 

социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др). 

- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические 

подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем 

создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об- разовательных 

ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить 

доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в 

зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), 

позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие 

способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную 

деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

- Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект^ детской деятельности 

(использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, 

использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение 

взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны 

атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимо - увлекательной 

деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 

формирование навыков). 

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика 

обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, 

детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

- Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей 

установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 

- Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, 

центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы 

ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее 

влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность 

между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный на- строй детей, их 

жизнерадостность, открытость). 

- Интеграция образовательного содержания программы. 
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Технологии проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 

1) Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети 

участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не 

противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и сохранить положительное отношение к 

взрослому, так и подражательность. 

2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут 

согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную 

деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные 

поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для 

достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно 

находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 

3) Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую 

активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов 

работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога: 

- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

- вовлекает дошкольников в решение проблемы 

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 

- обсуждает план с семьями; 

- обращается за рекомендациями к специалистам учреждения; 

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

- собирает информацию, материал; 

- проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 

- дает домашние задания родителям и детям; 

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, 

альбомов и т.п.); 

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

- подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

- ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

- проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

- планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления 

исследовательского поиска); 

- эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных); 
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- анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

Алгоритм действий: 

1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems 

означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть 

сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе 

вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном. 

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. 

Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, 

новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать 

полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 
 

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей 

исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются 

словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4) Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и 

задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает 

предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать. 

5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка 

предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть 

проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны). 

6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы 

можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; 

прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; 

понаблюдать; провести эксперимент. 

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной работы – это не просто окончание 

исследования, а начало решения следующей. 

Принципы исследовательского обучения 

- ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается 

только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

- опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

- сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно 

усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления); 

- формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

- преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает 
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знаний, жизненного опыта; 

- преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

- побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие - ядро проблемной ситуации - в 

данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в 

процессе диалога 

Методические приемы: 

- подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения;  изложение различных точек зрения на 

один и тот же вопрос; 

- предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

- побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов; 

- постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения; 

- постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке 

вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

Условия исследовательской деятельности: 

- использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания 

нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

- создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение; 

- четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 

- выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения; 

- развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

- обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, 

классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования; 

- создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству; 

- побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

- подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор; 

- знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий. 

Информационно - коммуникативные технологии 

В  дошкольных группах учреждения применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных 

презентации, клипов, видеофильмов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 

Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров: 

- образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид 

деятельности; 

- на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с ней 

или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит 

ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

- на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение 
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физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с 

другой — реакция не должна быть очень острой; 

перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий 

ребенка. 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 

С учетом ФГОС ДО образовательная деятельность в дошкольных группах осуществляется на протяжении всего времени 

нахождения ребенка в   организации. 

Структура образовательного процесса   

 

Организованная образовательная 

деятельность 

Образователь

ная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Самостоятельная деятельность Взаимодействие с 

родителями 

ООД Культурные Детская Самостоятельная Участие родителей в 

(организованная образовательная деятельность) практики инициатива деятельность образовательной 

  (способы воспитанников по деятельности 

  направления и выбору и  

  поддержки; интересам  

  «не 

директивная 

  

 
Организованная образовательная деятельность. 

• Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности 

(игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения общеобразовательной программы дошкольного образования и 

решения конкретных образовательных задач. 

• Образовательный процесс осуществляется с использованием форм работы с воспитанниками, адекватных их возрасту. При 

этом основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Для эффективной 

игровой самостоятельной деятельности воспитатель продумывает специальные предметные и коммуникативные условия; важные 
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смысловые акценты, позволяющие «запустить интересную игру»(проблемные ситуации, внесение атрибутов и игрушек, создание 

специального познавательно- игрового пространства). 

Образовательная деятельность в процессе режимных моментов 

• Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой 

деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность воспитанников 

Художественно-эстетическое развитие:         предоставление детям 

возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции 

картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), 

самостоятельно слушать музыку. 

 
Культурные практики 

Виды практик Особенности организации 

Совместная игра Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры 

Ситуации общения и накопления 

положительного социально 

эмоционального опыта 

Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального 

характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-

игровыми. В ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. 
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Творческая мастерская Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. 

. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. 

Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными 

материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что 

узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

 создание книг-самоделок,   детских   журналов,   составление   маршрутов   путешествия   на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг Система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать  по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи 

Музыкально -театральная и литературная 

гостиная (детская студия) 

Форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном 

материале. 

Детский досуг Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как 

правило, в дошкольных группах организуются   музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном 

возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и т.д. 

 

2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива — проявляется в том, что ребенок сам выражает намерение и придумывает способы его реализации в 

ситуации, когда взрослый не ставит перед ним такой задачи. Инициативное действие требует от ребенка целеустремленности и 

доведения своего 

действия: дошкольники импульсивны, им трудно удерживать правило, учитывать интересы других людей - часто они ведут себя 

непроизвольно, нарушают введенные взрослым правила. Но все это - не проявление инициативы. Про инициативу можно говорить 

тогда, когда человек (маленький или большой) реализует свой замысел и для этого меняет ситуацию — сооружает что-то, вводит 

новые правила, предлагает свою игру и т. д. 
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Для развития инициативы, как и для развития самостоятельности, нужно, чтобы распорядок дня оставлял ребенку место для выбора, для 

проявления своих намерений и действий по собственному замыслу, а предметно-пространственная среда давала богатые возможности для 

рождения новых идей, экспериментирования с материалами. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в 

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и 

ребенка в учреждении и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его 

способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, 

оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 

таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет 

ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 
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Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит 

его на других людей. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Партнерство с семьей строится на основе взаимного уважения и добровольности. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 

развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дошкольных групп. 

Задачи взаимодействия   с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в 

решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание 

необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребенка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

Виды взаимоотношений   с семьями воспитанников: 

Сотрудничество - это общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать. 

Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с 

помощью общения. 

Формы взаимодействия с семьей воспитанника 

- родительский тренинг 

- Родительское собрание 

- Беседа с родителями 

- Дискуссия 

- Мозговой штурм 
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- Индивидуальная консультация 

- Посещение семей воспитанников на дому 

- Тематическая консультация 

-  Выставки 

- День открытых дверей 

- Конкурсы 

-  Папки-передвижки 

- Родительская газета 

-   И т.д. 

 

III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
 3.1.Материально – техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в дошкольных группах соответствует государственным и 

местным требованиям и нормам. Образовательный процесс   организуется в соответствии с: 

• санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

• правилами пожарной безопасности; 

• требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и 

индивидуальных особенностей развития детей); 

• требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно пространственной средой; 

• требованиями к материально-техническому обеспечению 

программы (учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). 

Организация обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

— осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

— организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

— использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, 

проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

— обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой 
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развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

— обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных 

работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

— эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Материально-техническая база периодически претерпевает преобразования, трансформируется для стимулирования физической, 

творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению 

здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а также всестороннему развитию личности 

каждого ребенка 

 

3.2.Особенности организации развивающей предметно -пространственной среды 

Развивающая среда музыкального зала построена на следующих принципах: 

• насыщенность; 

• трансформируемость; 

• полифункциональность; 

• вариативность; 

• доступность; 

• безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство 

оснащено соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным инвентарем. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющие предметной среды: детскую 

мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 

сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 
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Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и 

безопасности 

Использование музыкально-спортивного  зала 

Музыкально-

спортивный 

зал 

Утренняя гимнастика, праздники, досуг, развлечения, непосредственно образовательная деятельность, индивидуальная 

работа. Развитие эмоциональной отзывчивости к музыке, эстетического вкуса. 

 

 

3.3.Обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 
КОМПЛЕКС МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ МУЗЫКАЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Вид музыкальной 
деятельности 

Учебно-методический комплекс 

1. Восприятие: 1. О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – М., 1999. 
2. О.П. Радынова. Конспекты занятий и развлечений в 12 частях (2-х томах). – М., 2000. 

3. Портреты русских и зарубежных композиторов 

4. Наглядно - иллюстративный материал: 

- сюжетные картины; 

- пейзажи (времена года); 

- комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 
5. ИКТ (презентации по темам) 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

2. Пение: музыкально- 

слуховые представления 

«Птица и птенчики»; «Мишка и 
мышка»; «Чудесный мешочек» ; «Курица 

и цыплята»; «Петушок большой и 

маленький»; «Угадай-ка»; «Кто как 
идет?» 

«Музыкальное лото «До, ре, ми»; «Лестница»; «Угадай 

колокольчик»; «Три поросенка»; «На чем играю?»; «Громкая и 

тихая музыка»; «Узнай какой инструмент» 

- ладовое чувство «Колпачки»; «Солнышко и тучка»; 
«Грустно-весело» 

«Грустно-весело»; «Выполни задание»; «Слушаем внимательно» 

- чувство ритма «Прогулка»; «Что делают дети»; 
«Зайцы» 

«Ритмическое эхо»; «Наше путешествие ; «Определи по ритму» 

3. Музыкально- 
ритмические движения 

Платочки, ленты, маски, флажки, шапочки сказочных героев, погремушки, деревянные инструменты… 



55 

 

 Наглядно-иллюстративный материал (атрибуты) 

Бубен большой , Бубен средний; Бубен маленький ; Ксилофоны(альт) ; Металлофоны ; Вертушки-.; Ложки 

деревянные (с бубенчиками .); Маракасы ;  .; Барабаны .; Бубенчики (на деревянной ручке- , на лодыжку  

,ручные  , Кастаньеты  , Музыкальные колокольчики -  (Орф) шт.; Валдайские колокольчики-  шт.; Цимбалы  

.; Свистулька ( птичка)- .; Наборы треугольников   -1 шт.; Дудки деревянные  дудки пластмассовые- 9 шт,  .; 

Набор погремушек .; Флажки разноцветные   Комплект СД дисков    Губная гармошка – 5шт.; Косынки – 23 

шт.;      Флажки (триколор)  , Ленты (на палочках ,Набор масок,     Набор деревянных инструментов . 

и т.д. 
 

ПРОГРАМНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Перечень 

комплексных 

программ 

Программа: 

Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы». / Под ред. Н.Е.Вераксы, 

М.А. Васильевой,  Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез 

Перечень 

парциальных 

программ и 

технологий 

1. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. 

2. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – М.: 
«Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

Перечень 

литературы и 

пособий 

 О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 
«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. 

Радынова). – М.: 1997. 
1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтезэ, 2005 
2. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 
3. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005 
4.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г.  
5. Т.А.Лунева   И. Каплунова 

3.4.Распорядок и режим дня   

 
Содержание Программы реализуется при пятидневной рабочей неделе с выходными днями: суббота, воскресенье и 

праздничные дни и рассчитано на 12-ти часовое пребывание детей в дошкольном учреждении. Режим дня для детей предусматривает 

их разнообразную деятельность в течение всего дня в соответствии с интересами, с учетом времени года, возраста детей, а также 

состояния их здоровья. Такой режим обеспечивает жизнеспособность и функциональную деятельность различных органов, создает 

условия для своевременного и правильного физического и полноценного психического развития, дает возможность педагогам 

раскрыть индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка. 
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Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Режимы дня в разных 

возрастных группах разработаны на основе санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций». 

Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. 
  

Режим дня в холодный период  (сентябрь - май) 

Режим дня в разновозрастной дошкольной группе 

 

Режимные моменты 

 

время 

Прием, осмотр,  ежедневная утренняя гимнастика,  совместная и самостоятельная деятельность детей и педагогов 7.30- 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 -  8.50 

  Игры , самостоятельная деятельность детей      8.50 – 9.00 

Организованная образовательная  деятельность 9.00 – 10.30 

Второй завтрак 10.30-10.45 

 Подготовка к прогулке ,прогулка (наблюдения, игры, труд) 10.45 – 12.20 

Возвращение с прогулки     12.20 – 12. 30 

Подготовка к обеду, Обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, Сон 13.00 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные ванны, самостоятельная деятельность  15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25.-15.40 

 Игры, самостоятельная и организованная  детская деятельность   15.40 –  16.40 

 

подготовка к прогулке, прогулка 16.40 –  17.50 

возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность   17.50- 18.10 

Ужин  18.10-18.35 

игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа. Уход домой 18.35 -19.30 

Примечание: в зимний период времени, в связи с коротким световым днем, прогулка во вторую половину дня не проводится. Время отведенное на 

проведение второй прогулки используется для  совместной и самостоятельной деятельностью детей и педагогов.     
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Режим дня в теплый период  (июнь – август) 

 Режим дня в разновозрастной дошкольной группе 
  

Режимные моменты 

 

время 

Прием, осмотр,  ежедневная утренняя гимнастика,  совместная и самостоятельная деятельность детей и педагогов 7.30- 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 -  8.50 

  Игры , самостоятельная деятельность детей      8.50 – 9.00 

 Подготовка к прогулке ,прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование) 9.00   – 12.20 

Возвращение с прогулки     12.20 – 12. 30 

Подготовка к обеду, Обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, Сон 13.00 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные ванны, самостоятельная деятельность  15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25.-15.40 

    подготовка к прогулке, прогулка 15.40 – 17.50 

возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность   17.50- 18.10 

Ужин  18.10-18.35 

игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа. Уход домой 18.35 -19.30 
 

3.5.Учебный план 

Данная программа реализуется в разновозрастной дошкольной группе: «Светлячок» для детей от 1,5-до окончания образовательных 

отношений. Занятия с детьми проводятся по подгруппам. 

Дети раннего возраста от 1,5-3 лет занимаются совместно с подгруппой детей от 3-5 лет с учетом дифференцированного подхода , 

индивидуальных и возрастных особенностей. 

 Рабочая программа по музыкальной деятельности предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой 

возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, отведенных на музыкальные занятия, 

будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы. Учет и оценка музыкально-творческих способностей будет осуществляться на 

основе мониторинга музыкальных способностей по Программе воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

 

 

 
 



58 

 

Форма 
музыкальной 
деятельности 

Группа раннего 
возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

 

 

 

 
Организованная 

образовательная 

деятельность 
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направленности 
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3.6.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 
Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, 

чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным инструментом развития и воспитания детей. 

Для этого очень важно перейти на новый формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм 

проведения мероприятия, но не доминирующей. 

  

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла 

праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, 

свя- занных со знаменательными событиями: 

♦  Концерт 

♦  Квест 

♦  Проект 

♦  Образовательное событие 

♦  Мастерилки 

♦  Соревнования 
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♦  Выставка (перфоманс) 

♦  Спектакль 

♦  Викторина 

♦  Фестиваль 

♦  Ярмарка 

♦  Чаепитие и т.д. 

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т.д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое для детей - создание и 

конструирование праздника самими детьми. Для этого необходимо, чтобы основная инициатива исходила от детей и дети сами с помощью 

воспитателя планировали и придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, кто будет выступать, как сделать костюмы и 

декорации (если нужно), кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д. При этом взрослый, участвуя в придумывании 

праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им 

реализовать задуманное. 

Но при этом такие праздники как   День победы, должны быть организованы в основном взрослыми. Первый, потому что Новый 

год — это волшебство, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до конца понять 

и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в дошкольных группах 
 
 

2 группа  раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

 Осенний бал Осенний бал Осенний бал Осенний бал 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

 23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

 9 мая 9 мая 9 мая 9 мая 

  Вороний день Вороний день Вороний день 

    Выпускной 
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                                                                                                                                                                                            Приложение № 1 

Перспективное планирование содержания организованной образовательной деятельности по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы образовательная область «Художественно - эстетическое 

развитие» 

Музыкальная деятельность 

Младшая подгруппа 
  

№ Тема занятия Цели (программное содержание) Литература 

Январь 

33. «Мурка в гостях у ребят» Учить высказываться о характере музыки, выделять голосом сильную 
долю в песне, играть мелодию на металлофоне, барабане; познакомить с 

восходящим и нисходящим движением звука по ступеням лада в игровом 

упражнении «Музыкальная лесенка»; развивать умение узнавать 

знакомые по фрагменту мелодии. 

Арсенина Е.Н., с.94 

Каплунова И., с. 68 

34. «Дед Мороз» Учить узнавать и петь знакомую песню; развивать умение интонировать 

цепочку звуков в восходящем и нисходящем движении, играть на 

металлофоне, точно передавая ритмический рисунок, петь песню в 

сопровождении музыкальных инструментов; развивать эмоциональную 

отзывчивость на песню радостного, ласкового характера; познакомить с 

движениями «Пляска с притопами». 

Арсенина Е.Н., с.99 

Каплунова И., с. 70 

35. «Зима - проказница» Учить воспринимать противоречивый образ зимы; различать 

эмоциональное содержание, характер музыкальных произведений; 

познакомить с творчеством русского писателя К.Д. Ушинского и 

современного детского поэта В. Степанова. 

Арсенина Е.Н., с.102 

Каплунова И., с. 72 

36. «Зимние забавы» Учить свободно двигаться поскоками в соответствии с динамическими 

оттенками; закреплять представление о низких и высоких звуках в 
пределах квинты. 

Арсенина Е.Н., с.107 

Каплунова И., с. 74 

37. «Зимние песенки» Учить передавать движениями простейший ритмический рисунок 

мелодии; развивать ритмический слух, умение различать звуки по высоте; 

учить отмечать хлопками ритмические особенности; закреплять плясовые 
движения. 

Арсенина Е.Н., с.109 

Каплунова И., с. 75 

38. «Песня - шутка» Учить принимать игровой образ в игровом упражнении, чисто 
интонировать на одном звуке, удерживать интонацию; познакомить с 

новой песней; развивать умение плясать в парах. 

Арсенина Е.Н., с.111 

Каплунова И., с. 77 
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Февраль 

39. «Играем в снежки» Учит двигаться, не сбиваясь, в ритме музыки, попеременно начиная 
движение то с правой, то с левой ноги, петь выразительно, с движениями; 

развивать ритмический слух, внимание, чувство ритма. 

Арсенина Е.Н., с.113 

Каплунова И., с. 79 

40. «Зимний двор» Учить узнавать знакомую попевку по графическому обозначению ритма, 
удерживать в ней на повторяющемся звуке интонацию, воспринимать 

песню веселого, плясового характера; развивать интерес к творчеству. 

Арсенина Е.Н., с.115 

Каплунова И., с. 80 

41. «Бубенчики» Учить обращать внимание на смену динамических оттенков, двигаться в 

соответствии с музыкой, импровизировать; исполнять изученный 

песенный репертуар, уверенно и чисто интонировать; закреплять 
упражнения на развитие голоса, ритмики. 

Арсенина Е.Н., с.117 

Каплунова И., с. 82 

42. «Зима» Познакомить с новой песней; учить петь знакомую песню, чисто 

интонируя в основной тональности, от разных звуков, придумать свою 
мелодию; развивать внимание и смекалку. 

Арсенина Е.Н., с.119 

Каплунова И., с. 83 

43. «Веселые музыканты» Закрепить и расширить представление о музыкальных инструментах; 
учить соотносить названия инструментов со специальностью музыканта; 

повторить песенный репертуар. 

Арсенина Е.Н., с.121 

Каплунова И., с. 85 

44. «Сани с колокольчиками» Разучить народную попевку «Зима»; познакомить с русской народной 
попевкой «Сорока-белобока»; развивать эмоциональную отзывчивость. 

Арсенина Е.Н., с.125 
Каплунова И., с. 87 

45. «Прокачусь на санях» Учить различать части музыки, двигаться в соответствии с характером 
пьесы, выполнять имитационные движения, упражнять в пении терцовых 

интервалов. 

Арсенина Е.Н., с.127 

Каплунова И., с. 88 

46. «Зимние забавы» Учить выполнять импровизационные движения в упражнении «Пловцы», 
закреплять умения петь терцию в попевке «Зима», исполнять попевку 

Арсенина Е.Н., с.130 
Каплунова И., с. 90 

  «Сорока-сорока»; развивать память, мышление.  

Март 

47. «В гостях у кошки Мурки» Познакомит с музыкой С. Василенко и новыми движениями; учить петь 

легким подвижным звуком от различных ступенях звукоряда на любой 

слог, запоминать слова и мелодию; развивать умение воспринимать 

песню спокойного, ласкового характера, с напевной выразительной 

интонацией, различать звучание музыкальных инструментов. 

Арсенина Е.Н., с.132 

Каплунова И., с. 92 

48. «Игры с кошкой Муркой» Учить ритмично двигаться, играть на барабане, различать длинные и 

короткие звуки, обозначать их графически; развивать внимание и слух, 

умение интонировать окончания фраз; познакомить с латвийской 
народной мелодией в обработке М. Раухвергера. 

Арсенина Е.Н., с.134 

Каплунова И., с. 94 
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49. «Песенки с кошкой 

Муркой» 

Учить двигаться в соответствии с характером музыки; разучить слова 
песни, исполнять в сопровождении ритмичных хлопков; развивать 

мимику, выразительность пения. 

Арсенина Е.Н., с.136 

Каплунова И., с. 96 

50. «Играем вместе» Учить быстро и легко изменять характер движений, петь с разной 
интонацией в голосе, передавать характер песни; учить игре в ансамбле. 

Арсенина Е.Н., с.139 
Каплунова И., с. 96 

51. «В гостях у петушка» Учить ориентироваться на смену музыки, удерживать интонацию на 

одном звуке, исполнять аккомпанемент (хлопки, притопы), играть 

слаженно, ритмично на музыкальных инструментах в сопровождении 

фортепиано; закреплять представление о высоких и низких звуках; 
познакомить с образами народного творчества. 

Арсенина Е.Н., с.140 

Каплунова И., с. 99 

52. «Весна пришла» Познакомить с новой песней; учить удерживать чистоту мелодической 

интонации на одном звуке; игре на музыкальных инструментах в 
сопровождении фортепиано. 

Арсенина Е.Н., с.143 

Каплунова И., с. 102 

53. «Сосульки» Учит ходить в соответствии с ритмической пульсацией под музыку 
различного характера, называть русские народные инструменты; 

познакомить с подвижной игрой. 

Арсенина Е.Н., с.145 

Каплунова И., с. 104 

54. «Как у нашей Дуни» Учит петь не «разрывая» слово, правильно распределять дыхание в песне, 

двигаться в соответствии с характером музыки; упражнять в пении 

гласных звуков на заданной высоте, в сопровождении музыкальных 
инструментов. 

Арсенина Е.Н., с.147 

Каплунова И., с. 106 

55. «Тает снег» Учить петь без напряжения, передавать мелодию и ритм, игровой образ; 
упражнять в округлении гласных звуков, закреплять плясовые движения. 

Арсенина Е.Н., с.149 
Каплунова И., с. 108 

Апрель 

56. «Весна - чудесница» Продолжить знакомить с творчеством современного детского писателя В. 
Степанова; формировать образное воображение. 

Арсенина Е.Н., с.151 
Каплунова И., с. 110 

57. «Капают дождинки» Учить выполнять плясовые движения, пропевать гласные звуки на 

различной высоте, исполнять песню с разной интонацией; развивать 
память, мышление, песенное творчество, умение входить в игровой образ. 

Арсенина Е.Н., с.155 

Каплунова И., с. 111 

58. «Балалайка» Развивать умение наделять звуки настроением и характером; учит 

имитировать игру на музыкальных инструментах, придумывая свою 

мелодию, петь светлым, подвижным звуком; совершенствовать навык 
ходьбы с высоким подъемом ног. 

Арсенина Е.Н., с.157 

Каплунова И., с. 113 

59. «Прогулка в лес» Развивать пространственную ориентацию, умение двигаться под музыку; 

учить узнавать по музыкальному вступлению знакомые песни, мелодии; 
закреплять движение прямого галопа. 

Арсенина Е.Н., с.159 

Каплунова И., с. 115 
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60. «У кота-воркота» Упражнять в чистом интонировании интервалов квинта, кварта, терция; 

развивать умение воспринимать мелодию спокойного, напевного 

характера; познакомить с творчеством зарубежного композитора В. 
Моцарта. 

Арсенина Е.Н., с.163 

Каплунова И., с. 117 

61. «Хитрый мышонок» Развивать умение двигаться под мелодию хороводным шагом, в 

соответствии с выбранным музыкальным образом; учить определять на 

слух движение мелодии, различать долгие звуки, жанровую 
принадлежность песни. 

Арсенина Е.Н., с.167 

Каплунова И., с. 119 

62. «Варвара - рукодельница, 

народная умелица» 

Познакомить с миром окружающих предметов и русским фольклорным 

творчеством: закреплять представление о целевом назначении различных 

орудий труда и предметов быта в крестьянском доме, особенностях 

трудовой деятельности людей в деревне; воспитывать интерес к 

культурному наследию русского народа; развивать речь, расширять 

словарный запас. 

Арсенина Е.Н., с.169 

Каплунова И., с. 120 

63. «Мы на луг ходили» Учить двигаться змейкой в разных направлениях под знакомую мелодию, 

узнавать знакомую музыку, высказываться о содержании и характере; 

упражнять в чистом интонировании; знакомить с фольклором русского 

народа. 

Арсенина Е.Н., с.176 

Каплунова И., с. 122 

64. «Кого встретим на пути?» Учить передавать движения, повадки разных зверей, узнавать знакомую 

песню по мелодии, связно рассказывать о содержании, строении 

характере данной песни, воспринимать музыку, проникаясь ее 
настроением. 

Арсенина Е.Н., с.179 

Каплунова И., с. 123 

Май 

65. «Весенний бал зверят» Учить узнавать знакомые мелодии; развивать умение входить в игровой 
образ, творческое воображение, инициативу, импровизированные навыки; 

закреплять певческие навыки на знакомом песенном материале. 

Арсенина Е.Н., с.181 

Каплунова И., с. 125 

66. «Весна! Весна на улице, и 

в поле, и в лесу!» 

Формировать позитивное, радостное общение с музыкой; пробуждать 

интерес к творчеству; развивать воображение и фантазию, 

импровизированно-танцевальные навыки; учить определять светлый, 

радостный образ весны в музыке, в песнях и стихах русских и 
современных композиторов и поэтов. 

Арсенина Е.Н., с.183 

Каплунова И., с. 126 

67. «Угодай-ка!» Учить различать характер музыки и передавать его в движении; выявить 

уровень общих певческих навыков: звукообразование, умение петь 

самостоятельно, естественным голосом, проникаясь их настроением, 
узнавать знакомую музыку, исполнять на музыкальных инструментах. 

Арсенина Е.Н., с.186 

Каплунова И., с. 128 
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68. «Мы - друзья» Учить начинать и заканчивать движение вместе с музыкой, замечая смену 

характера и темпа, переходить с марша на легкий бег и наоборот; 

закреплять песенный репертуар; развивать интерес к музыке, к 
музыкальной деятельности в целом. 

Арсенина Е.Н., с.188 

Каплунова И., с. 129 

69. «Самолет» Развивать детское творчество, положительную оценку; учить различать 

произведение разные по характеру; знакомство с новой песней; пение 
знакомых песен по желанию. 

Каплунова И., с.131 

70. «Весеннее путешествие» Закреплять четкий, ритмичный марш, легкий бег; развитие детского 

творчества (упражнение для рук с лентами); спеть попевку сопровождая 

игрой на любом музыкальном инструменте; продолжать описывать 

характер музыкального произведения; петь знакомые песни, прохлапывая 
ритмический рисунок в ладоши; знакомство с топающим шагом. 

Каплунова И., с.132 

71. «В гостях у собачки- 
Жучки» 

Закреплять знания о характере пьесы; учить выполнять движения под 
песню по показу педагога. 

Каплунова И., с.133 

72. «До свидания весна!» Закреплять музыкально ритмические движения «поскоки», «хороводный 

шаг»; закреплять понятия «нежная ласковая, теплая, быстрая, задорная, 

озорная»; петь знакомые песни по желанию, учить рассказывать о 
характере песни, ее содержании 

Каплунова И., с.135 
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Перспективное планирование содержания организованной образовательной деятельности по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы образовательная область «Художественно - эстетическое 

развитие» 

                                                                                         Музыкальная деятельность 

Старшая  подгруппа 

 

№ Тема занятия Цели (программное содержание) Литература 

Январь 

 «В зимнем лесу» Учить произносить на одном выдохе три гласных звука; петь, удерживая 

интонацию на одном звуке, протяжно; изображать голосом долгие и 

короткие звуки, определять направление мелодии, придумывать 

ритмический  аккомпанемент к песне; развивать умение придумать слова 

к мелодии. 

Арсенина Е.Н., с.100 

Каплунова И., с.67 

 «Что нам нравится  

зимой» 

Закреплять умение двигаться на носках мягким шагом – «змейкой», 

произносить на одном выдохе три звука; учить узнавать по 

ритмическому рисунку знакомые песни, придумывать танец, 

импровизировать, используя знакомые 
движения. 

Арсенина Е.Н., с.102 

Каплунова И., с.69 

 «Голубые санки» Учить ритмично двигаться согласно содержанию и характеру данной 

песни; развивать умение петь спокойным, протяжным звуком; 

закреплять умение воспринимать песню веселого, шутливого 

характера; импровизировать 
на заданную музыку. 

Арсенина Е.Н., с.104 

Каплунова И., с.71 

 «Бьют часы на 

старой башне» 

Продолжить знакомство с творчеством русских и современных поэтов и 

композиторов, чьи произведения посвящены детству (поэты – Генрих 

Вардега, Саша Черный, В. Орлов; композиторы – Н. Бачинская, С. 

Вольфензон, Е. Тиличеева, Н. Арсеев); пробуждать интерес к музыке, 

развивать умение эмоционально откликаться на стихи, музыку; 

развивать  импровизационные танцевальные навыки, представление о 

времени, его быстротечности. 

Арсенина Е.Н., с.107 

 «Снежки» Развивать умение сохранять чистоту Арсенина Е.Н., с.117 
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интонации на одном звуке «ля», «ре» в конце фраз, пропевать малую 

секунду (фа диез – соль) в песне, воспринимать песню радостного 

плясового характера; закреплять представления о песенных жанрах. 

Каплунова И., с.73 

 «До свидания игрушки: 

шишки, шарики, 

хлопушки» 

Развивать умение узнавать, эмоционально откликаться на 

знакомую мелодию, придумывать на данную музыку свои танцевальные 

движения; учить играть ритм на металлофоне; развивать умение 

слышать звуки высокой частоты. 

Арсенина Е.Н., с.128 

Каплунова И., с.82 

Февраль 

 «Зимние забавы» Учить мимикой показывать свое эмоциональное состояние, 

высказываться о содержании и характере песни; закреплять 

представление о коротких и долгих звуках; совершенствовать умение 

передавать веселый танцевальный характер песни. 

Арсенина Е.Н., с.120 

Каплунова И., с.76 

 «Дружно водим 

хоровод» 

Развивать умение воспринимать музыку энергичного, задорного 

характера, двигаться в характере данной музыки, определять жанр танца; 

учить по ритмическому рисунку узнавать и чисто интонировать 

знакомые песни придумывать ритмическое сопровождение. 

Арсенина Е.Н., с.122 

Каплунова И., с.78 

 «Как на тоненький 

ледок» 

Развивать умение ритмично двигаться под музыку (бег, подпрыгивание), 

уверенно интонировать, петь без музыкального сопровождения, слышать 

звуки высокой частоты, узнавать по отрывку знакомые мелодии, петь 

выразительно, с движениями, воспринимать шуточный, 

плясовой характер мелодии. 

Арсенина Е.Н., с.140 

Каплунова И., с.83 

 «Мы друзья» Развивать умение передавать в движении легкий характер музыки, 

высказываться о прослушанной   музыке;   познакомить   с 

новой   детской   песней;   способствовать 

развитию слухового внимания, тембрового слуха; учить инсценировать 

песню, используя знакомые плясовые движения. 

Арсенина Е.Н., с.132 

Каплунова И., с.85 

 «Наши защитники» Развивать умение узнавать по мелодии знакомую детскую песню; 

продолжать развивать звуковысотный слух; учить самостоятельно 

выполнять движения, 

отражающие содержание данной песни. 

Арсенина Е.Н., с.136 

Каплунова И., с.87 

 «Будем в армии Развивать умение двигаться легко и уверенно, самостоятельно Арсенина Е.Н., с.138 
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служить» выполнять движения соответственно характеру музыки; придумать 

движения к песне; упражнять в чистом интонировании песни; 

придумать свою мелодию или песенку, по отрывку мелодии узнавать и 

исполнять знакомые песни. 

Каплунова И., с.89 

 «Мой папа самый- 

самый» 

Закреплять представления о понятии жанра – песня, танец, марш; 

развивать умение придумывать движения на музыку, удерживать 

интонацию на одном звуке; познакомить с творчеством композитора В. 

Шаинского, учить выражать свое отношение к песне 

посредством рисунка. 

Арсенина Е.Н., с.140 

Каплунова И., с.92 

 «Как козлик искал  

маму» 

Развивать умение узнавать знакомую музыку, высказываться о ней, 

различать по тембровой окраске звучание различных инструментов; 

учить выполнять движения в соответствии с характером музыки. 

Арсенина Е.Н., с.144 

Каплунова И., с.94 

Март 

 «Праздник бабушек и 

мам» 

Развивать умение двигаться уверенно, ритмично под музыку в образе 

моряков, инсценировать песню, придумывать движения; воспитывать 

чувство ритма; учить запоминать слова и мелодию песни. 

Арсенина Е.Н., с.148 

Каплунова И., с.95 

 «Музыкальные 

картинки» 
Продолжать знакомиться с композиторами, чье 

творчество посвящено теме детства; пробуждать интерес к музыке, 

формировать образное восприятие музыкального произведения. 

Арсенина Е.Н., с.150 

Каплунова И., с.97 

 «Кончается зима» Учить передавать ритмический рисунок; закреплять ранее изученный 

песенный репертуар; развивать умение удерживать интонацию на 

повторении одного звука. 

Арсенина Е.Н., с.157 

Каплунова И., с.99 

 «Самая лучшая 

мама на свете» 

Развивать умение воспринимать песню 

веселого характера, замечать 

динамические изменения и отражать их в действии; учить 

аккомпанировать на музыкальных инструментах; знакомить с музыкой 

композитора Е. Тиличеевой. 

Арсенина Е.Н., с.160 

Каплунова И., с.101 

 «Весна пришла» Способствовать развитию согласованности движений 

под музыку; развивать голосовые возможности; учить определять долгие 

короткие звуки, закреплять представление о паузе; знакомить с 

творчеством композитора Е. Н. Тиличеевой. 

Арсенина Е.Н., с.162 

Каплунова И., с.102 
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  Развивать умение слушать музыку, начинать и заканчивать движения с 

началом и окончанием музыки, брать нужные интервалы, чисто 

интонировать; развивать слух, импровизационные 

навыки. 

Арсенина Е.Н., с.165 

Каплунова И., с.104 

 «Клоуны» Знакомить с творчеством Д. Б. Кабалевского – пьесой «Клоуны»; 

вызывать эмоциональный отклик на музыку шутливого, задорного 

характера; расширять представление об 

изобразительных возможностях музыки; побуждать к импровизации в 

«Танце маленьких клоунов»; стимулировать и поддерживать интерес к 

музыке, продолжать развивать музыкальный вкус; учить через рисунок, 

аппликацию выражать свои впечатления, полученные от общения с 

музыкой. 

Арсенина Е.Н., с.169 

Каплунова И., с.107 

 «К нам гости 

пришли» 

Развивать умение петь уверенно и чисто, играть ритм на металлофоне, 

двигаться легко и непринужденно под музыкальное сопровождение; 

закреплять песенный 

репертуар. 

Арсенина Е.Н., с.174 

Каплунова И., с.109 

 «Песенка друзей» Развивать умение воспринимать песню веселого шуточного характера, 

определять долгий, короткий звук, паузу; узнавать знакомую песню по 

мелодии, вступлению, проигрышу, петь ее легким звуком, 

выразительно, начинать и заканчивать движения вместе с началом и 

окончанием музыки, двигаться ритмично, в характере музыки. 

Арсенина Е.Н., с.175 

Каплунова И., с.111 

Апрель 

 «Жил был у 
бабушки серенький 

козлик» 

Развивать умение удерживать интонацию на одном звуке; побуждать к 

инсценированию песни. 

Арсенина Е.Н., с.178 

Каплунова И., с.113 

 «Тает снег» Развивать умение придумывать и озвучивать ритмическое 

сопровождение к песне; импровизировать движения лягушек под музыку 

современного композитора; формировать образное воображение. 

Арсенина Е.Н., с.180 

Каплунова И., с.115 

 «Капель» Развивать координацию движений, умение ориентироваться под музыку 

в сочетании с хлопками; упражнять в пении поступенного движения 

звуков; закреплять изученный песенный материал, развивать творческое 

Арсенина Е.Н., с.182 

Каплунова И., с.117 
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воображение, импровизационные танцевальные навыки под 

музыку Ю. Литовко, В. Витлина. 

 «Скворушка» Учить распределять дыхание во время исполнения песни; развивать 

умение воспринимать песню спокойного ласкового характера, 

определять жанр. 

Арсенина Е.Н., с.185 

Каплунова И., с.119 

 «Вовин барабан» Учить графически изображать и прочитывать ритмический рисунок 

песни; развивать умение слушать мелодию, выделять окончание фразы, 

слышать изобразительность в музыке, различать средства 

выразительности: регистр, динамику, тембровую окраску звуков, темп. 

Арсенина Е.Н., с.187 

Каплунова И., с.120 

 «Если добрый ты» Развивать двигательные навыки в соответствии с характером музыки; 

знакомить с песнями и музыкой современных авторов, с 

произведениями устного народного творчества – пословицами, 

поговорками; воспитывать на доступных детскому восприятию 

ситуативных примерах и образах любимых мультипликационных 

персонажей такие положительные качества личности, как доброта, 

всепрощение, искренность, милосердие, уважение к окружающим; 

побуждать к добрым делам и поступкам. 

Арсенина Е.Н., с.189 

Каплунова И., с.123 

 «Первые цветы» Познакомить с русской народной песней, учить играть ритм на 

металлофоне, развивать умения распевать слог на шестнадцатые

 длительности, высказываться о характере 

услышанной музыки, сравнивать пьесы с похожими названиями, 

узнавать по ритму знакомые песни, петь уверенным чистым звуком 

Арсенина Е.Н., с.197 

Каплунова И., с.125 

 «Весенний хоровод» Развивать умение узнавать знакомую музыку, слышать сходство и 

различия мелодии, самостоятельно двигаться, выполняя упражнения с 

хлопками; учить петь легким отрывистым и протяжным звуком, 

придумывать и озвучивать ритмическое сопровождение к песне. 

Арсенина Е.Н., с.200 

Каплунова И., с.127 

 «Вовин барабан» Учить выполнять простейшие движения со скакалкой (прыгать, 

кружиться); развивать чувство лада, умение интонировать под 

собственное ритмическое сопровождение; узнавать и выразительно 

исполнять знакомые песни. 

Арсенина Е.Н., с.202 

Каплунова И., с.129 

 «Птицы вернулись» Учить предавать в движении характер музыки, ритмический рисунок Арсенина Е.Н., с.204 
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мелодии; расширять певческий диапазон в приделах «до» первой – «до» 

второй октавы; закреплять ранее изученный песенный материал, 

развивать музыкальную память, внимание, ловкость. 

Каплунова И., с.131 

Май 

 «Мальчики и  

девочки» 

Развивать умение узнавать по аккомпанементу песню; закреплять 

музыкальную память и ритмические 

навыки, слуховое восприятие. 

Арсенина Е.Н., с.207 

Каплунова И., с.133 

 «Я умею рисовать» Развивать импровизационные навыки; музыкальную память и 

ритмические навыки; учить удерживать интонацию на одном звуке. 

Арсенина Е.Н., с.209 

Каплунова И., с.134 

 «Весенний букет» Развивать умение согласовывать движения с музыкой, двигаясь 

хороводным шагом, ссужать и расширять круг, кружиться в дробном 

шаге, по ритму и отрывку мелодии узнавать и петь знакомые песни; 

учить распознавать в знакомых песнях колыбельную, плясовую, марш, 

развивать память, 

слуховое восприятие. 

Арсенина Е.Н., с.210 

 «Солнышко 

лучистое» 

Развивать умение выполнять различные плясовые движения под русскую 

народную мелодию; закреплять песенный материал; развивать интерес к 

музыке, к музыкальной деятельности. 

Арсенина Е.Н., с.213 

 «Что мы делаем 

весной?» 

Маршировать в колонне по одному вдоль, по диагонали, змейкой. 

Развивать умение ориентироваться в пространстве, 

легко бегать с предметом. Знакомство с 

новой песней. Развитие речи детей, их воображение. Петь хором, соло. 

цепочкой. Через песню воспитывать любовь, бережное, заботливое 

отношение 

к родной природе, чувство патриотизма. 

Каплунова И., с.136 

 «Утки идут на 

речку» 

«Ходьба и поскоки»- учить спину держать прямо, голову не опускать, 

скакать легко, без напряжения, руки помогают не сильными взмахами. 

Спеть песню, рассмотреть карточку, проговорить, прохлопать ее 

ритмическую формулу. Учить придумывать рассказы, прослушав 

музыкальное произведение. Продолжать учить детей петь 

безнапряжения, естественным голосом. 

Каплунова И., с.138 
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 «Веселые дети» Маршировать в колонне по одному вдоль, по диагонали, змейкой. 

Развивать умение ориентироваться в пространстве, легко бегать с 

предметом. Продолжать учить работать с ритмическими карточками. 

Продолжать учить понимать характер музыкального произведения, 

развитие речи детей, их воображение. Использовать различные приемы 

пения знакомых песен: с музыкальным сопровождением и без него, 

«цепочкой», хором, сольно. Придумать вместе с детьми образные 

движения хоровода, выполнять их плавно выразительно; 

соотносить движения со словами песни. 

Каплунова И., с.140 

 «Здравствуй лето» Двигаться врассыпную по залу поскоками и ходьбой. Развития 

метроритмического восприятия. Развитие связной речи и воображения 

при описании характера музыкального произведения. Предложить детям 

нарисовать сюжет песни, которую исполнит педагог. Учить петь детей 

без напряжения, естественным голосом. 

Каплунова И., с.142 
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