
Расписание организованной образовательной деятельности в дошкольной группе с 12-ти часовым пребыванием детей 

 МКОУ Ягодинская СОШ  на  2025 - 2026 учебный  год 

Дни недели 3-4 года Время 4-5 лет Время 5-6 лет Время 6-7 лет Время 

Понедельник 1. Познавательное 

развитие 

(предметное, 

социальное 

окружение, мир 

природы)                                                                           

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

 

9.40-9.55 

 

 

 

 

 

 

10.10-10.25 

1. Познавательное               

развитие 

(предметное, 

социальное 

окружение, мир 

природы)                                                                           

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

10.10-10.30 

1. Познавательное 

развитие 

(предметное, 

социальное 

окружение)  

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.00 -9.25 

 

 

 

 

 

10.10.- 10.35 

 

 

 

16.00-16.25 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(предметное, 

социальное 

окружение)  

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

9.00 -9.30 

 

 

 

 

 

10.10-10.40 

 

 

 

16.00-16.30 

 

 

Вторник 1. Физическая 

культура 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00 -9.15 

 

 

9.30-9.45 

 

1. Физическая 

культура 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00 -9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

  

 2. Физическая 

культура 

 

3.Художественно-

эстетическое  

развитие (Лепка/ 

Аппликация) 

 

9.00-9.25 

 

 

9.30-9.55 

 

 

16.00-16.25 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

  

 2. Физическая 

культура 

 

3.Художественно-

эстетическое  

развитие (Лепка/ 

Аппликация) 

9.00-9.30 

 

 

9.30-10.00 

 

 

16.00-16.30 

 

Среда 1.Физическая 

культура 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие (Лепка/ 

Аппликация) 

 

9.00-9.15 

 

 

9.35-9.50 

 

1.Физическая 

культура 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие (Лепка/ 

Аппликация) 

 

9.00-9.20 

 

 

9.35-9.55 

 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

2. Физическая 

культура 

  

3. Познавательное 

развитие 

(предметное, 

социальное 

окружение) 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

10.15-10.40 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

2. Физическая 

культура 

  

3. Познавательное 

развитие 

(предметное, 

социальное 

окружение) 

9.00-9.30 

 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

 

 

 



4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

16.00-16.25 

 

 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

16.00-16.30 

 

Четверг 1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.40- 9.55 

 

 

10.10-10.25 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.40- 10.00 

 

 

10.10-10.30 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.25 

 

 

10.10 -10.35 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

 2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.30 

 

 

10.10-10.40 

 

Пятница 1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

2. Физическая 

культура на улице  

9.40-9.55 

 

 

 

 

10.30-10.45 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

2. Физическая 

культура на улице  

9.40-10.00 

 

 

 

 

10.30-10.50 

 

1. Речевое развитие 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

  

2.Физическая 

культура на улице 

 

9.00-9.25 

 

 

 

10.30-10.55 

 

1. Речевое развитие 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

 

2.Физическая 

культура на улице 

9.00-9.30 

 

 

 

10.30-11.00 

 

Итого в 

неделю 

10 занятий 

по 15 мин 
 10 занятий 

по 20 мин 
 14 занятий 

по 25 минут 
 14 занятий 

по 30 минут 
 

 

 


