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7--11 nem

ITumeBbie BelecTBa, r
Bbixo DHeprerunyec Se
Ne peuentypni | Ipuem numum HaumenoBanue 01012 6b:; ;‘ Kast nennocts| B1, mr. | B2, mr.| C, mr. Fe, mr. Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D, mr K, mr. P,mr. | I, mr. " | F,mr.
JTIO]1 (xan) M.
b X y

Jlenn 1
248 3ABTPAK Karua rpeqneBast Bi3Kast 200 9,86 8,68 33,60 227,00 0,18 0 1,36 3,44 135,8 0,08 112,2 0 0 237,2 0 0 0
495 3ABTPAK Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0 0 0 0,3 11 0 1 0 0 3 0 0 0
108/105/100 3ABTPAK ByTep6po/ ¢ MacioM 1 CBIpOM 60 5,65 9,18 19,76 203,10 0,046 0 0,07 0,55 99,2 0,079 10,6 0 0 86,9 0 0 0
112 3ABTPAK ILozet ceeskue (s1610KH) 180 1,62 0,36 | 14,60 77,40 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
WUTOr'O 11O IPUEMY IHUIIU: 640 18,63 19,52 83,86 588,50 0,256 0 11,43 6,49 262 0,159 132,8 0 0 338,1 0 0 0
106 OBE]] Orypen cBexuit 60 0,48 0,06 1,50 8,40 0,018 0 6 0,36 13,8 0 8,4 0 0 25,2 0 0 0

IIu 13 cBexeil KamycTsl ¢
142/357/479 OBEJ| KapTodernem 200 4,50 7,91 15,58 149,70 0,063 | 0,04 24,14 1,04 37,21 0 17,32 0 270,32 63,81 0 0 | 0,024

DpHUKaJeIbKU U3 TOBSIHHBI , COYC
391/453 OBE]J] TOMATHBIH 150 13,74 12,47 18,27 264,00 0,045 0 0 1,8 8,1 0,018 15,3 0 123,3 0 0
429 OBEJ Kaprogensroe mope 150 3,15 6,60 16,35 138,00 0,135 0 51 1,05 39 0,045 28,5 0 85,5 0 0
502 OBEJ] Kucenb u3 cBEKUX ATOJ KITFOKBBI) 200 0,10 0,00 25,00 96,00 0 0 29,3 0,3 10 0 7 0 11 0 0
108 OBE]J{ X1e6 MieHnIHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 5,6 0 26 0 0

X11e0 CTOJIOBBIH (pikaHO-
110 OBEJ TIIEHAYHBII) 40 2,64 0,48 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0 0
UTOIO IO MNPUEMY IULIN: 840 27,65 27,84 | 109,98 822,50 0,377 | 0,04 64,54 6,55 130,11 | 0,063 100,92 0 270,32 | 398,01 0 0 | 0,024
WUTOIO 3A IEHb: | 1480 46,28 47,36 | 193,84 1411,00 0,633 [ 0,04 75,97 13,04 392,11 | 0,222 | 233,72 0 270,32 | 736,11 0 0 | 0,024




7-11 nem

IInmeBblie BeuiecTBa, r

DHepreTuyec

Ne peuentypsi | IIpuem numm HaunmeHoBanue 6.1101a l;uxm] Kasi ueHHocts| B1, mr. | B2, mr.| C, mr. Fe,mr. | Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D,mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. Sli' F, mr.
Jona (xKaj) :
b X Yy
Jlenn 2
Kaiia u3 XJ101beB OBCAHBIX
266 3ABTPAK "T'epkynec" xugKkas 200 9,16 6,59 25,80 181,40 0,16 0 1,54 1,24 156,8 0,06 55,6 0 0 206 0 0 0
496 3ABTPAK Kaxkao ¢ mosoxom (1-it BapuanT) 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,06 0 1,7 1,3 163 0,04 39 0 0 150 0 0 0
108/105/100 3ABTPAK ByTepOposi ¢ Mac/ioM 1 CbIpOM 60 5,65 9,18 19,76 203,10 0,046 0 0,07 0,55 99,2 0,079 10,6 0 0 86,9 0 0 0
112 3ABTPAK  |Ilnoxst cexue (rpyia) 110 0,52 039 | 13,39 61,10 0,06 0 38 0,1 35 0 11 0 0 17 0 0 0
WUTOI'O IO NPUEMY IUIINA: 570 18,93 19,46 | 83,95 589,60 0,326 0 41,31 3,19 454 0,179 116,2 0 0 459,9 0 0 0
55 OBE]] Canat 13 CBEKJIbI C CHIPOM 60 1,68 7,26 5,26 88,80 0,012 0 3,3 0,72 53,4 0,006 11,4 0 0 49,2 0 0 0
146/357 OBE/| Cyn xapTodenbHblIii ¢ KIeIKaMH 200 1,88 6,96 14,00 96,16 0,05 0,06 4,6 0,92 10,23 0 16,78 0,04 243,66 58,95 0 0 0,025
349/453 OBE]] Kornera pribnasi, coyc ToMaTHbIH 150 12,92 5,97 15,07 145,80 0,07 0 0,7 0,7 29 0,01 25 0 0 125 0 0 0
414 OBE]] Puc oTBapHOii 150 3,69 6,08 35,81 204,60 0,03 0 0 0,525 5,1 0,045 22,8 0 0 70,8 0 0 0
518 OBE/]| Coxk GpyKTOBO-ATO/IHbII 200 1,40 0,20 0,40 120,00 0,02 0 4 2,8 14 0 0 0 0 0 0 0 0
108 OBEJ X1eb MeHuyHpIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 5,6 0 0 26 0 0 0
X11e0 CTOJIOBBIH (prKaHO-

110 OBEJl TIIECHUHbIH) 40 2,64 048 | 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0 0
WUTOIO IO NPUEMY IMULINA: 840 27,25 27,27 | 103,82 821,76 0,298 | 0,06 12,6 7,665 133,73 | 0,061 | 100,38 | 0,04 | 243,66 | 393,15 0 0,025
WUTOIO 3A JEHbB: | 1410 46,18 46,73 | 187,77 1411,36 0,624 | 0,06 53,91 10,855 | 587,73 [ 0,24 | 216,58 | 0,04 | 243,66 | 853,05 0 0 | 0,025




7-11 nem

Hmuem;le Belecrea, r
Ne Mouen Bixo DHepreTuyec Se
peuentyp P HaumeHoBanue 611012 A Kasi HeHHocTh| B1, mr. (B2, mr.| C, mr. Fe,mr. | Ca,mr. | A, mr. | Mg, mr. | D, mr. K, mr. P,mr. | I, mr. " | F, mr.
THIH oaona MT.
bl (kKaur)
b K v
Jlens 3
267 3ABTPAK |Kama nieHHast MOJIOYHAs JKHJIKast 200 9,22 7,46 36,85 249,60 0,2 0 1,46 1,2 144,6 0,06 43 0 0 193 0 0 0
501 3ABTPAK (Kodeiinplii HAUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 0 1,3 0,1 126 0,02 14 0 0 90 0 0 0
108/105/1{3ABTPAK  |Byrep6pos ¢ MacIoM U CEIPOM 60 5,65 9,18 19,76 203,10 0,046 0 0,07 0,55 99,2 0,079 10,6 0 0 86,9 0 0 0
112 3ABTPAK  |Ilnons! cBeskue (anenbent) 170 1,11 0,20 10,50 55,90 0,04 0 60 03 34 0 13 0 0 23 0 0 0
UTOI'O IO NPUEMY IUIINA: 630 19,18 19,54 | 83,01 587,60 0,326 0 62,83 2,15 403,8 0,159 80,6 0 0 392,9 0 0 0
22 OBEJ Canat u3 CBEXUX OMUJIOPOB 60 0,60 6,12 4,10 66,00 22 0 9,9 0,48 7,8 0 10,8 0 0 14,4 0 0 0
126/357/4
79 OBE]J] Bop n3 cBexeii KamycTs 200 4,92 4,90 18,70 127,20 0,022 0,04 10,9 1,34 44,63 0,01 23,88 0,02 201,42 69,25 0 0 0,02
395/453 |OBEJ Cocucka oTBapHasi, COyC TOMATHbIi 150 9,90 15,25 3,47 239,80 140 0 0 1,6 31 0 17 0 0 134 0 0 0
291 OBE] MakapoHHbIE H3J/Hs OTBAPHBIC 150 5,66 0,68 29,04 144,90 0,06 | 0,015 0,78 57 6,84 0 8,1 0 0 35,7 0 0 0
512 OBE] Kowmrior u3 kyparu 200 0,30 0,00 20,10 81,00 0 0 0,8 0,6 10 0 3 0 0 6 0 0 0
108 OBEJ X11e6 neHuY bl 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
110 OBEJ X11e6 CcTou0BBIil (PKAHO-NIILEHUHbIIT) 50 3,30 0,60 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 17,5 0 23,5 0 0 79 0 0 0
WUTOI'O 110 IPUEMY IUILN: 860 28,48 | 27,95 | 117,01 866,90 162,23 0,055 | 22,38 12,22 | 127,77 | 0,01 93,28 | 0,02 | 201,42 | 370,85 0,02
UTOI'O 3A IEHb: | 1540 47,66 | 47,49 (200,02 1454,50 |162,55( 0,055| 85,21 14,37 | 531,57 | 0,169 | 173,88 0 201,42 | 763,75 0,02




7-11 nem

I[nueBbie BemecTsa, r DnepreTny
Ne penentypsi | Ilpuem numm HaumenoBanue 0,1101a Brxon eexad B1, mr. | B2, mr.| C, mr. Fe,mr. | Ca,mr. | A, mr. |Mg, mr.| D, mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. Se, F, mr.
o012 LEHHOCTh MT.
B K v (kK1)
Jlens 4
Karma pucoBas MOJIOYHAs
268 3ABTPAK KUJIKast 200 10,54 | 9,87 11,67 177,00 0,06 0 1,54 0,44 143,4 0,06 31,6 0 0 151,8 0 0 0
Kakao ¢ mosokom (1-u
496 3ABTPAK  |Bapuant) 200 | 3,60 | 3,30 [ 2500 144,00 0,06 0 1,7 1,3 163 0,04 39 0 0 150 0 0 0
byrepOpoa ¢ MacioM u
108/105 3ABTPAK  |nosumiom 60 2,76 | 508 | 21,92 153,50 | 0,044 0 0,1 0,66 11,2 | 0059 | 66 0 0 29,4 0 0 0
112 3ABTPAK  [ITnoaer ceexue (Ganansr) 160 | 1,80 | 059 | 2520 115,00 0,04 0 10 0,6 8 0 42 0 0 28 0 0 0
UTOI'O IO ITIPUEMY IMHUIIN: 620 18,70 | 18,84 | 83,79 589,50 0,204 0 13,34 3 325,6 0,159 | 119,2 0 0 359,2 0 0 0
76 OBE/ Bunerper oBouiHoi 100 1,30 9,80 7,80 130,00 0,04 0 8,4 0,8 23 0 18 0 0 40 0 0 0
Cyn kapTodebHBbIi ¢
147/357 OBEJ MaKapOHHBIMU M3/IeUSIMH 200 5,19 3,49 19,06 124,40 0,084 0 6,6 1,2 13,83 0 22,58 0 0 77,55 0 0 0
Tedrenu ¢ pucom u3
388/435 OBE] TOBSIINHBI B MOJIOYHOM coyce | 140 9,42 9,43 12,83 183,60 0 0 1,07 1,607 21,43 0 19,28 0 0 118,93 0 0 0
CnoXHBIH TapHUP
(xaprodenbHoe mope,
429/423 OBEJ KarlycTa TylieHas) 150 4,95 4,98 18,85 123,50 0,225 0 22,5 68,25 58,5 0 27,375 0 0 54,75 0 0 0
507 OBE] Komrnot u3 56710k ¢ tumoroM | 200 0,50 0,20 25,10 96,00 0,02 0 4,3 11 22 14 16 0
108 OBE]] X7€e6 nieHnyHbIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 5,6 26 0
X11e0 CTOJIOBBIH (prKaHO-
110 OBEJ] TLICHUYHBIIT) 40 2,64 0,48 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 63,2 0
WTOI'O IO MPUEMY ITUIIHA: 870 27,04 | 28,70 | 116,92 823,90 0,485 0 42,87 74,957 160,76 0 125,64 396,43 0
NTOI'O 3A IEHDb: | 1580 | 45,74 | 47,54 | 200,71 | 1413,40 0,689 0 88,297 77,957 486,36 | 0,159 [ 119,2 755,63 0
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IMumeBsble BemecTsa, r Duepreruu
peueJlriypbl Ipuem mumn HaumeHnoBanmue 6m01a l;;:{))‘;): u:::z:l]_b B1, mr. | B2, mr.| C,mr. Fe,mr. | Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D,mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. 1\31? F, mr.
B K v (kKau)
Jlenn 5
264 3ABTPAK Kamia mosounas nienuynas xuakas | 200 8,40 9,48 | 37,60 287,00 0,14 0 1,38 2,38 143,6 0,08 50 0 0 218,6 0 0 0
501 3ABTPAK Kodetinplii HanuToK ¢ MOJNIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 0 1,3 0,1 126 0,02 14 0 0 90 0 0 0
108/100 3ABTPAK Byrep6po ¢ ceipom 60 6,44 5,70 13,60 141,00 0,046 0 0,7 0,134 98 0,023 10,6 0 0 85 0 0 0
112 3ABTPAK  |Tlioai cexue (rpyma) 110 0,60 | 045 [ 1545 | 70,50 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
HUTOI'O IO NIPUEMY IHUIIU: 570 18,64 | 18,33 | 82,55 | 577,50 | 0,256 0 13,38 4,814 383,6 | 0,123 83,6 0 0 404,6 0 0 0
Canat U3 CB&XHX IIOMHJIOPOB C
19 OBE]| OrypLoM 60 054 | 406 | 2,16 51,80 | 0,024 0 9,9 0,48 7,8 0 10,8 0 0 14,4 0 0 0
PacconbHUK JOMAITHHUIA ¢ TOBSIUHON
132/357/479 |OBEJ 1 CMETaHOM 200 2,98 5,98 10,60 113,20 0,08 0 10,02 1,28 31,43 0 26,48 0 0 84,65 0 0 0
Bedcrporanos u3 orBapHO
366/442 OBEJ (TOBSI/IMHBI MM CBUHUHBI) 100 10,50 9,90 5,60 167,50 0,07 0,2 1,16 2,3 33,48 0 18,32 0 270,23 153,79 0 0 0,05
237 OBEJ Kama rpeunesas pacceimiaras 150 7,35 7,84 37,08 223,05 210 0 0 4,545 14,25 0,045 135,33 0 0 202,65 0 0 0
508 OBE]] Kommnor u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0 0 0,5 15 28 0 7 0 0 19 0 0 0
108 OBEJ Xne6 nureHnaHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 5,6 0 0 26 0 0 0
X11e0 CTOOBBIN (pIKaHO-
110 OBE]J| TIICHHYHBIH) 40 2,64 0,48 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0 0
HUTOI'O IO NIPUEMY IUIIU: 790 27,55 | 28,58 | 115,72| 831,95 |210,29| 0,2 21,58 | 12,105 | 136,96 | 0,045 | 222,33 270,23 | 563,69 0,05
NTOI'O 3A IEHbD: 1565 46,19 | 46,91 | 198,27 ( 1409,45 | 210,55| 0,2 34,96 | 16,919 | 520,56 | 0,168 | 305,93 270,23 | 968,29 0,05




7-11 nem

IInmeBble BemecTsa, r

OHeprernye
e penenty Tpuem numu HaumeHnoBanue 011012 Buixon creast Bl,mr. (B2, mr.| C,mr. | Fe,mr. [ Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D,mr. | K, mr. P,mr. | I, mr. Se, F, mr.
psl o012 IEHHOCTH M.
B €K v (kKau)
Jlensn 6
313 3ABTPAK 3anekaHKa U3 TBOPOTa, HOBHJLIO 180 14,89 | 11,75 | 33,75 301,18 0,075 0 0,6 1,005 297 0,195 | 37,995 0 0 346,99 0 0 0
493 3ABTPAK Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0 0 0 0,3 11 0 1 0 0 3 0 0 0
108/105 3ABTPAK Byrepbpoz ¢ maciom 50 3,82 7,56 24,34 180,80 0,044 0 0 0,46 9,2 0,059 5,6 0 0 27,9 0 0 0
112 3ABTPAK  |Inoas ceexue (10:10K0) 100 040 | 040 | 9,80 47,00 0,06 0 38 0,1 35 0 11 0 0 17 0 0 0
UTOI'O 11O IPUEMY IMULINA: 530 19,21 | 19,71 | 82,89 588,98 0,179 0 38,6 1,865 352,2 0,254 | 55,595 0 0 394,89 0 0 0
Casat KapToQebHbIH ¢ 3eJIeHbBIM
66 OBE]] TOPOLIKOM 60 2,04 6,60 6,60 82,26 78 0 6,78 0 12 0,15 9,96 0 0 30,78 0 0 0
Cyn kapTodenbHslii ¢
149/169 OBE]J (dpuKagenbKaMu (MSICHBIMH) 200 7,24 6,36 12,42 149,94 0,106 | 0,12 9,07 1,81 17,79 0 30,22 0,04 474,14 | 113,67 0 0 | 0,024
349/453 OBE]] butoukn peIOHbIC, COYC TOMATHBII 140 8,37 7,64 12,11 141,70 0,068 0 0,141 0,815 28,35 0,015 26,25 0 0 120,2 0 0 0
415 OBEJ Puc npurymieHHbIR 150 3,54 6,04 31,40 198,15 0,03 0 0 0,51 4.8 0,045 21,75 0 0 68,55 0 0 0
520 OBEJ Hannrok kmoxBeHHbII 200 0,10 0,00 20,70 83,00 0 0 1,2 0,2 3 0 3 0 0 2 0 0 0
108 OBEJ X11e6 TeHnYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 5,6 0 0 26 0 0 0
Xned cTonoBbIH (prKaHO-
110 OBEl IIIICHUYHbIH) 40 2,64 0,48 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0 0
HWUTOI'O IO NPUEMY IINIIN: 830 26,97 27,44 | 116,51 821,45 78,32 0,12 17,191 5,335 87,94 0,21 115,58 0,04 474,14 424,4 0 0,024
UTOI'O 3A IEHb: | 1360 46,18 47,15 | 199,40 1410,43 78,499 | 0,12 55,791 7,2 440,14 0,464 | 171,175 0,04 474,14 819,29 0 0,024




7-11 nem

IuieBblie BelecTa, r DHepretu
peue‘:’iypu l;llﬁ]:lf:: Haumenosanue 6arona lg;:z;): u:::i:b B1, mr. B2, mr.| C,wmr. Fe,mr. | Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D,mr.| K, mr. P,mr. | I, mr. I‘Sli' F, mr.
B K v (xKau)
Jlenn 7
Kama 6opckast (reHHas ¢
261 3ABTPAK  [u3tomom) 200 12,20 10,16 | 40,82 288,60 0,16 0 1,56 1,68 166 0,22 50,4 0 0 223,8 0 0 0
493 3ABTPAK |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0 0 0 0,3 11 0 1 0 0 3 0 0 0
108/105/100|3ABTPAK | Byrep6post ¢ MacioM U ChIpoM 60 5,65 9,18 19,76 203,10 0,046 0 0,07 0,55 99,2 0,079 10,6 0 0 86,9 0 0 0
112 3ABTPAK  [IInoasi cexue (MaHIapuH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,04 0 10 0,6 8 0 42 0 0 28 0 0 0
HWUTOI'O 10 TIPUEMY IHUILHA: 560 18,75 19,54 83,08 589,70 0,246 0 11,63 3,13 284,2 0,299 104 0 0 341,7 0 0 0
17 OBE]J| Cayat 13 CBEXUX OTypIIOB 80 0,56 6,08 1,60 81,60 0,018 0 3 0,3 10,8 0 7,8 0 0 19,8 0 0 0
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BbIMU
144/357 OBE]J| (1-ii BapuanT) 200 1,34 3,00 12,10 86,40 0,2 0,08 11,2 1,66 29,2 0 12,62 0 298 33,64 0 0 0,02
KomeTa U3 OB JIUHBI, COyC
381/453 OBE]J[ TOMAaTHBIH 140 15,55 11,95 14,34 256,90 0,095 0 0,78 2,985 41,25 0,055 29,75 0 0 192,7 0 0 0
429|OBEJ KaprodenbHoe mope 150 3,15 5,60 16,35 138,00 0,135 0 51 1,05 39 0,045 28,5 0 0 85,5 0 0 0
519|OBE]] Hanurok 13 munoBHuKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,01 0 70 15 12 0 3 0 0 3 0 0 0
108 OBE/]] Xeb muIeHHHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 5,6 0 0 26 0 0 0
X11€0 CTOOBBIN (PHKAHO-
110 OBE] TIIEHUYHBIH) 40 2,64 0,48 | 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0 0
WUTOI'O IO TPUEMY TTUIINA: 850 26,98 27,73 | 100,47 826,30 0,574 0,08 90,08 9,495 154,25 0,1 106,07 298 423,84 0,02
UTOI'O 3A JIEHDb: | 1410 45,73 47,27 | 183,55 | 1416,00 0,82 0,08 101,71 12,625 438,45 0,399 210,07 298 765,54 0 0,02




7-11 nem

InmeBbie BenecTsa, r

No JHepreTnye
peuillrryp TMpuem mumu HaumenoBanmue 6,101a ]63;::)(1(1): ue::::“ B1, mr. (B2, mr.| C, mr. Fe, mr. Ca,mr. | A, mr. [Mg, mr.| D, mr. K, mr. P,mr. | I, mr. f{f_’ F, mr.
B K v (xKam)
Jlenn 8
395/195 [3ABTPAK |Cocucka oTpapHas, pary u3 oormeit 250 13,63 10,47 | 33,78 280,50 0,202 0 11,475 2,33 75,8 0,015 | 42,85 0 0 185,95 0 0 0
495 3ABTPAK  [Yaii ¢ mosokoM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0 0 0 0,3 11 0 1 0 0 3 0 0 0
108/105 [3ABTPAK  |Byrep6pos ¢ maciom 50 3,82 7,56 24,34 180,80 0,044 0 0 0,46 9,2 0,059 5,6 0 0 27,9 0 0 0
112 3ABTPAK  |ITnoms! ceskne (16110kn) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
UTOI'O IO TPUEMY ITULIU: 600 19,35 19,73 83,82 589,30 0,276 0 21,475 5,29 112 0,074 58,45 0 0 227,85 0 0 0
50 OBEJ Canat 13 CBEKJIbI OTBApHOH 100 1,50 4,50 8,40 84,00 0 0 3,42 0,78 19,8 0 11,4 0 0 22,8 0 0 0
153 OBE]J Cyn KpecThAHCKHIT ¢ TOBATIMHOM 200 5,18 5,78 11,84 113,00 0,08 0 6,32 1 51 0 38,6 0 0 132,6 0 0 0,6
[110B U3 oTBapHOM (IOBSIMHBI MU
370 OBEJ CBHHHHbI) 250 14,21 16,60 41,20 367,00 0,125 | 0,225 2,25 3,15 25,475 0 53,225 0 348,75 | 260,075 0 0 0,1
507 OBEJ Komnor u3 cBexux 10710k 200 0,50 0,20 25,10 96,00 0,02 0 4,3 1,1 22 0 14 0 16 0
108 OBEJ X11e6 nieHuIHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 5,6 0 0 26 0 0 0
110 OBE]l X11e6 CTONOBBIH (PKAHO-MIICHUHBL) 40 2,64 0,48 | 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0 0
UTOI'O IO NPUEMY IMULINA: 830 27,07 27,88 | 119,82 826,40 0,341 | 0,225 16,29 8,03 140,275 0 141,625 0 348,75 | 520,675 0 0 0,7
NUTOI'O 3A 1EHb: 1430 46,42 47,61 | 203,64 1415,70 0,617 | 0,225 | 37,765 13,32 252,275 [ 0,074 |200,075 0 348,75 | 748,525 0 0 0,7
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IInmeBble BemecTsa, r

N Onepreruue
peuentyp | [Ipuem muim HaunmenoBanne 011012 Brxon clast B1, mr. (B2, mr.| C, mr. Fe, mr. Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D, mr. K, mr. P,mr. | I, mr. se, F, mr.
o omoaa LEeHHOCTh M.
B €K v (kKaJ)
Jlenn 9
262|3ABTPAK Kamra MonoyHasi MaHHas JKHKas 200 9,20 6,50 24,60 173,60 0,112 0 1,104 1,904 114,88 | 0,064 40 0 0 174,88 0 0 0
496|3ABTPAK Kakao ¢ monokoM (1-it BapuanT) 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,06 0 1,7 1,3 163 0,04 39 0 0 150 0 0 0
108/105/13ABTPAK ByTepOpo/ ¢ MaciioM u ChIpoM 60 5,65 9,18 19,76 203,10 0,046 0 0,07 0,55 99,2 0,079 10,6 0 0 86,9 0 0 0
112(3ABTPAK  |TInoger ceexue (rpyma) 120 0,56 042 | 14,42 65,80 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
UTOI'O IO IPUEMY NMULIMA: 580 19,01 19,40 83,78 586,50 0,248 0 12,874 5,954 393,08 | 0,183 98,6 0 0 422,78 0 0 0
Canat kapTodebHbIil C COJTCHBIM
32|OBEJ OrypLoM 100 1,80 6,20 8,90 99,00 0,13 0 12 0,6 16 0 20,4 0 0 13,9 0 0 0
129/169/4
79 OBEJL Bopu ¢ aconsio u xkaprodenem 200 3,90 9,50 13,40 144,40 0,07 0 5,49 1,84 36,47 0 30,91 0 0 79,2 0 0 0
Onaiby U3 IEUEHH € COYCOM
404/462 (OBEJ TOMATHBIM 150 9,60 10,28 10,62 195,80 0,18 0 6,3 2,3 26 37 13 0 0 195 0 0 0
291 OBEJ MakapOHHBIE U3/IeITHsI OTBApHbIE 150 5,66 0,68 29,04 144,90 0,06 | 0,015 0,78 57 6,84 8,1 0 35,7 0 0
512 OBE/J Kommor u3 kyparu 200 0,30 0,00 20,10 81,00 0 0 0,8 0,6 10 3 0 6 0 0
108 OBE]J{ Xneb MeHnYHBbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 5,6 0 26 0 0
X11e0 CTOJIOBBIH (pKaHO-
110 OBEJ TIIEHHYHbIiH) 40 2,64 0,48 | 13,60 72,40 0,072 0 1,56 14 0 18,8 0 63,2 0 0
UTOI'O IO TPUEMY NMULINA: 880 26,94 27,46 | 115,34 831,50 0,556 25,37 13,04 117,31 37 99,81 0 419 0 0
UTOI'O 3A 1EHDb: | 1460 45,95 46,86 | 199,12 1418,00 0,804 0 38,244 18,994 510,39 | 37,183 | 198,41 0 0 841,78 0 0 0




7-11 nem

Ne HﬂmeBble BelecTrna, r 3HepreTuq
peuentyp | IIpuem numm HaunmenoBanne 011012 Brxon ecxast B1, mr. (B2, mr.| C, mr. Fe, mr. Ca,mr. | A,mr. | Mg, mr. | D, mr. K, mr. P,mr. | I, mr. se, F, mr.
Bl 6.71]0)]3 HEHHOCTh Mr.
B €xK v (KkKai)
Jennb 10
260 3ABTPAK Kama "JIpyx6a" 200 12,00 11,00 | 35,30 304,50 0,08 0 1,32 0,56 126,6 0,08 30,6 0 140,4 0
501 3ABTPAK KodeliHpil HAIUTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 0 1,3 0,1 126 0,02 14 0 0 90 0 0
108/105  [3ABTPAK ByrepGpos ¢ MaciioM i OBHIOM 60 2,76 5,08 21,92 153,50 | 0,044 0 0,1 0,66 11,2 0,059 6,6 0 0 29,4 0 0 0
112 3ABTPAK [noasi cexne (MaHapHH) 130 1,04 0,26 9,75 49,40 0,06 0 38 0,1 35 0 11 0 0 17 0 0 0
MTOIO 1O IPUEMY NHUIIU: 590 19,00 19,04 | 82,87 586,40 | 0,224 0 40,72 1,42 2988 | 0,159 62,2 0 0 276,8 0 0 0
22 OBEJ Canat U3 CBEXHX IIOMHIOPOB 80 0,80 8,16 5,46 88,00 0,04 0 16,5 0,8 13 0 18 0 0 24 0 0 0
134/357/47
9 OBEJl PaccosbHuK TeHUHTpaIcKuit 200 5,40 3,95 23,36 124,60 0,075 0 6,18 1,2 22,83 0,01 25,28 0 0 83,25 0 0 0
JKapxoe no-nomarHemy (rosiiuHa
349 OBE]J HIIH CBHHHHA) 250 14,97 1476 | 25,86 359,80 025 | 035 | 27,625 4,725 31,9 0 59,925 0 11756 | 322,15 | 0,025| 0 | 0,125
520 OBE]] HarmuTok KITFOKBEHHBII 200 0,10 0,00 20,70 83,00 0 0 1,2 0,2 3 0 3 0 0 2 0 0 0
108 OBE]J X116 MieHH I bl 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,044 0 0 0,44 8 0 56 0 0 26 0 0 0
Xned cToNnoBbIH (prKaHO-
110 OBEJ IIIICHHYHbIIH) 40 2,64 0,48 13,60 72,40 0,072 0 0 1,56 14 0 18,8 0 0 63,2 0 0
WTOIO IO MPUEMY NUIIHU: 810 26,95 27,67 | 108,66 | 821,80 | 0,481 0 51,505 8,925 92,73 0,01 | 130,605 0 0 520,6 0 0
WTOIO 3A JEHb: 1400 45,95 46,71 | 191,53 | 140820 | 0,705 0 92,225 10,345 | 391,53 | 0,169 | 192,805 0 0 797,4 0 0




Cpeonue nokazamenu nuuiegoil u Inepzemuueckol yennocmu 3a 10 onei 7-11 et
IIumeBsble BeuiecTsa, I Dneprernuec
Jenn reat B1, mr. | B2, mr. C, mr. Fe,mr. | Ca,mr. | A, mr. | Mg, mr. | D, mr. K, mr. P, mr. I, mr. Se, mr. F, mr.
LeHHOCTh
B K v (KKau)
1 46,28 47,36 193,84 1411,00 0,638 0,04 76,75 13,225 394,36 | 0,237 237,47 0 270,32 743,81 0 0 0,024
2 46,18 46,73 187,77 1411,36 0,637 0,06 56,89 11,52 625,58 | 0,259 227,93 0,04 243,66 893,55 0 0 0,03
3 46,26 47,29 191,70 1412,90 140,6 0,055 92,625 14,9 582,82 0,14 187,33 0 201,42 808,65 0 0 0,02
4 45,74 47,54 200,71 1413,40 0,629 0 86,597 76,957 334,36 | 0,119 81,2 0 0 608,83 0 0 0
5 46,19 46,91 198,27 1409,45 210,6 0,2 40,965 17,68 570,76 0,18 315,63 0 270,23 1007,4 0 0 0,05
6 46,18 47,15 199,40 1410,43 130,54 | 0,12 62,88 7,3 564,14 | 0,564 | 191,815 | 0,04 474,14 | 963,81 0 0 0,024
7 45,73 47,27 183,55 1416,00 0,82 0,08 101,71 12,625 438,45 | 0,399 210,07 0 298 765,54 0 0 0,02
8 46,42 47,61 203,64 1415,70 0,677 0,225 39,465 14,32 404,27 | 0,114 238,08 0 348,75 895,53 0 0 0,7
9 45,95 46,86 199,12 1418,00 0,744 0 36,544 17,994 358,39 | 37,143 | 160,41 0 0 694,78 0 0 0
10 45,95 46,71 191,53 1408,20 0,705 0 92,225 10,345 391,53 | 0,169 192,8 0 0 797,4 0 0 0
NTOI'O 3A BECh TEPUO/: 460,88 | 471,43 1949,53 14126,44 486,59 0,78 686,651 196,866 | 4664,66 | 39,324 |2042,735| 0,08 2106,52 | 8179,3 0 0 0,868
CPEIHEE 3HAYEHHUE 3A TIEPUO]| 46,09 47,14 194,95 1412,64 48,659 | 0,078 68,6651 19,6866 | 466,466 | 3,9324 |204,2735| 0,008 | 210,652 | 817,93 0 0 0,0868




