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11-17 nem

Iuwesnble BewecTa, I' | Iueprernue
N Mpuem numm HaumenoBanmue o.1101a Brxon clast B1, mr. B2, C, mr. Fe, mr. | Ca, mr.| A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. |I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl 01012 LIEHHOCTh MI. MI.
B K vy (kKau)
Jlennb 1
Karma "SInTapuas" (13 mueHa ¢
269 3ABTPAK sI0JTOKaMHK) 250 10,43 | 15,80 | 48,50 378,00 0,225 0 3,7 2,225 | 206,75 0,1 65,5 0 0 257,75 0 0 0
494 3ABTPAK Yait ¢ 1TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0 0 2,8 0,4 14,2 0 2 0 0 4 0 0 0
108/105 3ABTPAK Byrepbpox ¢ Maciom 60 3,85 8,65 | 24,68 192,30 0,055 0 0 0,57 11,2 0,059 7 0 0 34,4 0 0 0
112 3ABTPAK Ilnoae! ceexue (1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
HUTOI'O 11O NPUEMY IIULIA: 610 14,78 | 24,85 | 98,18 678,30 0,31 0 16,5 5,395 | 248,15 0,159 83,5 0 0 307,15 0 0 0
CanaT nu3 cBeXXHX HOMHIOPOB,
S0JIOK ¥ KOHCEPBUPOBAHHBIX
23 OBEJL OT'YpLIOB 100 0,80 6,20 4,90 79,00 0,04 0 14,1 1,1 16 0 15 0 0 22 0 0 0
Cyn kapTo(enbHbIN ¢
147 OBE]] MaKapOHHBIMU HU3JICTHAMU 250 6,25 5,88 18,83 155,50 0,105 0 8,25 15 17,287 0 28,23 0 0 96,94 0 0 0
Kotiera u3 roBsiiuHeL, coyc
381/453 OBE]J TOMATHBII 150 18,34 | 19,37 | 17,77 318,80 0,095 0 0,78 2,985 41,25 | 0,055 | 29,75 0 0 192,7 0 0 0
429 OBE]J Kaprodenbroe mrope 180 3,78 7,92 19,62 165,60 0,162 0 6,12 1,26 46,8 0,054 34,2 0 0 102,6 0 0 0
KoMIoT 13 110/10B UITH STO.T
512 OBE]J] CYIICHBIX 200 0,30 0,00 | 20,10 81,00 0 0 0,8 0,6 10 0 3 0 0 6 0 0 0
108 OBE]J] X11e6 muIeHnYHbINH 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
X71€0 CTOJIOBBIN (p2KaHO-
110 OBE]] MIIEHHYHBIH) 50 3,30 0,60 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
UTOT'O 1O NPUEMY TTUIIN: 980 36,57 | 40,37 | 122,82 1007,90 0,547 0 30,05 9,945 |143,774( 0,109 | 140,68 0 0 531,74 0 0 0
HNTOI'O 3A TEHb: I 1590 51,35 | 65,22 |221,00| 1686,20 0,857 0 46,55 15,34 (391,924 0,268 | 224,18 0 0 838,89 0 0 0




11-17 nem

IuweBnble BewecTsa, I' | Iuepreruue
N Ipuem numm HaumenoBanmue o.1101a Brxon clast B1, mr. B2, C, mr. Fe, mr. | Ca,mr.| A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. |I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl 0012 LIEHHOCTh MI. MT.
B K vy (kKau)
Jlenn 2
Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKapOHHBIMH
165 3ABTPAK H3ICTUSMHE 250 7,13 6,58 | 23,73 182,50 0,1 0 1,275 0,45 205,5 0,05 26,25 0 0 171 0 0 0
Koceiinplii HATUTOK Ha CTYLIEHHOM
500 3ABTPAK MOJIOKE 200 2,90 2,00 | 20,90 113,00 0,02 0 0,4 0,8 129 0 13 0 0 87 0 0 0
108/105/100 [3ABTPAK ByrtepOpos ¢ MacioM U ChIpOM 70 6,41 11,26 | 24,68 228,60 0,057 0 0,07 0,66 101,2 | 0,079 12 0 0 93,4 0 0 0
112 3ABTPAK Inoxae! ceexue (6aHaH) 100 1,50 0,50 [ 21,00 96,00 0,04 0 10 0,6 8 0 42 0 0 0 0 0 0
HUTOI'O IO ITPUEMY TIUIIN: 620 17,94 | 20,34 | 90,31 620,10 0,217 0 11,745 2,51 443,7 | 0,129 | 93,25 0 0 351,4 0 0 0
Caiat kapTo()enbHBIi ¢ KyKypy30it
73 OBEJL 1 MOPKOBBIO 100 3,10 6,90 [ 21,90 162,00 0,09 0 10,2 1,3 20 0 34 0 0 86 0 0 0
1{x n3 cBexel KaycThl ¢
142 OBEJ Kaprodenem 250 5,68 10,11 | 9,38 155,02 0,078 | 0,05 | 30,175 1,3 46,51 0 21,65 0 337,9 79,76 0 0 |0,025
TedTenu U3 rOBSIANHBI B MOJIOYHOM
388 OBEJ coyce 150 10,30 | 10,70 | 8,00 170,00 0,05 0 1 1,6 23 0,07 15 0 0 110 0 0 0
414 OBE]J] Puc orBapHoit 180 4,43 7,30 | 40,57 245,52 0,036 0 0 630 6,12 0,054 | 27,36 0 0 84,96 0 0 0
518 OBE/]] Coku (pYKTOBO - SATOHBII 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 0 4 2,8 14 0 0 0 0 0 0 0 0
108 OBE]J Xneb nieHn4HbIH 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
X71e0 CTOJIOBBIN (paKaHO-
110 OBEJL TUICHHYHBII) 50 3,30 0,60 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
HUTOI'O 11O NPUEMY IMUILIN: 980 31,61 | 36,21 |121,65| 1032,54 0,419 | 0,05 | 45,375 639,5 (122,067 0,124 | 128,51 0 337,9 | 472,22 0 0 |0,025
HUTOI'O 3A TEHb: | 1600 49,54 | 56,54 |211,95| 1652,64 0,636 | 0,05 57,12 642,01 |565,767| 0,253 | 221,76 0 337,9 | 823,62 0 0 |0,025




11-17 nem

Tumesble BewecTsa, I (Jueprernue
N Ipuem numm HaumenoBanmue o.1101a Brxon clast B1, mr. B2, C, mr. Fe, mr. | Ca, mr.| A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. |I, mr. Se, F, mr.
peuenTtypbl 01012 LIEHHOCTh MI. MI.
B XK y (kxKai)

Jlenn 3

Kaia u3 XJ101b€eB OBCSIHBIX
266 3ABTPAK "Cepkysec" Kuakas 250 8,95 11,75 | 36,00 285,50 0,2 0 1,925 1,55 196 0,075 69,5 0 0 257,5 0 0 0
497 3ABTPAK Kaxkao ¢ Mosokom (2-i Bapuant) 200 5,00 4,40 | 31,70 186,00 0,06 0 1,7 1,3 163 0,04 39 0 0 150 0 0 0

ByTepbpon ¢ mkeMoM Wit
95 3ABTPAK noBuIoM (1-if BapuaHT) 60 1,70 4,30 | 32,60 176,00 0,018 0 0,198 0,702 | 10,002 | 0,03 4,998 0 0 16,998 0 0 0
590 3ABTPAK Tleuenne 20 1,50 1,96 | 14,88 83,40 0,016 0 0 0,42 5,8 0,002 4 0 0 18 0 0 0
112 3ABTPAK Ilnoap! ceexue (anenbenH) 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,04 0 60 0,3 34 0 13 0 0 23 0 0 0
HUTOIO IO IPUEMY IIUIIN: 630 18,05 | 22,61 |123,28 773,90 0,334 0 63,823 4,272 |408,802| 0,147 | 130,498 0 0 465,498 0 0 0

CaJiat U3 CBEXKHX IIOMHJIOPOB U
19 OBEJ OrypLoB 100 0,90 5,10 3,60 64,00 0,04 0 14,1 0,7 17 0 16 0 0 32 0 0 0
134 OBEJ{ PacconbHUK IEHUHTpaJCKHi 250 2,05 525 | 16,25 121,25 0,1 0 7,675 0,925 15,5 0 26,25 0 0 63 0 0 0
363 OBEJ{ Msico TymeHoe (MsICO CBUHHHA) 100 17,07 | 10,34 | 1,98 169,54 0,06 | 0,18 0,61 2,33 9,79 0 18,82 0 276,75 | 158,35 |0,011] 0 | 0,05
195 OBEJ Pary u3 oBomeit 180 360 | 962 |1530| 162,00 |0,108| 0 13,77 1,26 61,2 | 0,018 | 351 0 0 94,5 0 | o 0
509 OBE]JL KomroT u3 510710k ¢ TMMOHAMH 200 0,30 0,20 | 25,10 103,00 0 0 3,3 1,2 11 0 5 0 0 7 0 0 0
108 OBEJ X1e6 TIeHnYHbIH 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0

X71€0 CTOJIOBBIN (p2KaHO-
110 OBE]] MIIEHHYHBIH) 50 3,30 0,60 [ 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
HUTOrO 1O ITIPUEMY IIHUIIA: 930 31,02 | 31,51 |103,83 827,79 0,453 | 0,18 | 39,455 8,915 (126,927( 0,018 | 131,67 0 276,75 | 466,35 |0,011| 0 | 0,05
UTOTO 3A TEHb: I 1560 49,07 | 54,12 |227,11| 1601,69 0,787 | 0,18 | 103,278 | 13,187 |535,729| 0,165 | 262,168 0 276,75 1931,848|0,011| 0 | 0,05




11-17 nem

[uesnle BewecTsa, I' | Iueprernie
N Ipuem numm HaumenoBanmue d,1101a Brxon cleast B1, mr. B2, C, mr. Fe,mr. | Ca, mr. | A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P, mr. | I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl ou0/1a LHEHHOCTh MT. MI.
B XK Y (kKa)
Jlenn 4
395/453 3ABTPAK Cocucka OTBapHasi, COyC TOMATHBbIH 150 10,94 | 22,77 3,47 262,80 0,14 0 0,78 1,785 33,25 | 0,015 | 20,75 0 0 1417 0 0 0
291 3ABTPAK MaxkapoHHbI€E U3/€/Hs OTBAPHbIE 150 5,65 0,67 29,04 144,90 0,06 0 0,015 0,78 57 0 8,1 0 0 35,7 0 0 0
493 3ABTPAK Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0 0 0 0,3 11 0 1 0 0 3 0 0 0
108 3ABTPAK Xneb nimeHnYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
112 3ABTPAK Tnoas! ceexue (rpymin) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 0 5 2,2 19 0 12 0 0 16 0 0 0
UTOI'O IO NIPUEMY TITULIN: 650 20,89 | 24,14 | 82,41 632,20 0,275 0 5,795 5,615 78,95 | 0,015 | 48,85 0 0 2289 0 0 0
51 OBE]J Canar u3 CBEKJIbl H MOPKOBU 100 1,30 10,30 7,10 127,00 0,03 0 5 1 30 0 24 0 0 42 0 0 0
153|OBE]] Cy1 ¢ peIOHBIMHE KOHCEpBaMHU 250 9,23 7,23 16,05 166,25 0,102 0 7,9 1,25 63,75 0,03 48,25 0 0 165,75 0 0 0,6
370 OBE]J TI110B U3 OTBapHOI FOBSANHEI 280 24,33 | 13,50 | 59,38 456,96 0,14 | 0,162 2,52 3,528 | 28,532 0 59,612 0 390,6 | 291,28 0 0 |0,112
511 OBE][ Kommnor cmopomuabt 200 0,30 0,10 17,20 71,00 0 0 24 0,4 11 0 9 0 0 10 0 0 0
108 OBE]J X1eb HieHnYHbII 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
Xned cTOJI0BbIN (prKaHO-

110 OBE]J TLICHAYHBII) 50 3,30 0,60 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
UTOI'O MO MPUEMY IIUILHA: 930 42,26 | 32,13 (141,33 1029,21 0,417 | 0,162 | 39,42 8,678 (145,719 0,03 |171,362 0 390,6 | 620,53 0 0 0,1
UTOTIO 3A TEHb: | 1580 63,15 | 56,27 |223,74| 1661,41 0,692 | 0,162 | 45,215 | 14,293 |224,669| 0,045 | 220,212 0 390,6 | 849,43 0 0 |0,712




11-17 nem

[uesnle BewecTsa, I' | Iueprernie
N Ipuem numm HaumenoBanmue d,1101a Brxon cleast B1, mr. B2, C, mr. Fe,mr. | Ca, mr. | A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P, mr. | I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl osr01a LeHHOCTh M. MI.
B XK Y (kKa)
JleHb 5
260 3ABTPAK Kanra "JIpyx6a" 250 6,58 14,58 | 31,33 282,75 0,1 0 1,65 0,7 158,25 0,1 38,25 0 0 175,5 0 0 0
501 3ABTPAK Kodeiinblii HaMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,20 2,70 | 15,90 79,00 0,04 0 1,3 0,1 126 0,02 14 0 0 90 0 0 0
108/100 3ABTPAK Byrepbpon ¢ ceipom 70 8,92 5,62 24,60 186,10 0,06 0 0,14 0,235 190 0,046 17 0 0 150,5 0 0 0
588 3ABTPAK Baguu 20 0,56 0,66 | 15,46 70,00 0,006 0 0 0,3 3,2 0 2 0 0 7,2 0 0 0
112 3ABTPAK [Lnozer ceexue (anenbeun) 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,04 0 60 0,3 34 0 13 0 0 23 0 0 0
HUTOI'O 1O NIPUEMY IIULIA: 640 20,16 | 23,76 | 95,39 660,85 0,246 0 63,09 1,635 | 511,45 | 0,166 | 84,25 0 0 446,2 0 0 0
22 OBEJL Casiat U3 CBeXKHX IIOMHI0POB 100 1,00 10,20 | 3,50 110,00 0,04 0 16,5 0,8 13 0 18 0 0 24 0 0 0
126 OBE]JL Bopui u3 cBexeii kamycTs 250 5,53 7,89 7,45 142,75 0,0275| 0,05 13,63 1,68 55,787 | 0,012 | 29,85 | 0,025 | 251,78 | 85,65 0 0 | 0,025
Kaprodenbrast 3arnexaHka ¢ MIcoMm,
3771448 OBEJ coyc Oenblii OCHOBHO# 330 33,23 | 34,92 | 29,39 564,40 0,363 0 5,97 4,97 37,75 | 0,127 80,1 0 0 415,4 0 0 0
512 OBE]J] Kowmnor u3 cmecu cyxodpykros 200 0,30 0,00 | 20,10 81,00 0 0 0,8 0,6 10 0 3 0 0 6 0 0 0
108 OBE]J] Xi1e6 nueHNIHbIH 50 3,80 0,40 [ 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
XJ1€0 CTOJIOBBIN (pKaHO-

110 OBE]] TMIIEHUYHbIH) 50 3,30 0,60 | 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
UTOI'O 11O NTPUEMY TTUIIN: 980 47,16 | 54,01 [102,04| 1106,15 |0,5755| 0,05 36,9 10,55 |128,974| 0,139 | 161,45 | 0,025 | 251,78 | 642,55 0 0 |0,025
HUTOI'O 3A JEHb: | 1620 67,31 | 77,76 |197,43| 1767,00 |0,8215| 0,05 99,99 12,185 |640,424| 0,305 | 245,7 [ 0,025 | 251,78 |1088,75| O 0 |[0,025




11-17 nem

Iuwesnble BewecTa, I' | Iueprernue
N Mpuem numm HaumenoBanmue o.1101a Brxon clast B1, mr. B2, C, mr. Fe, mr. | Ca, mr.| A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. |I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl osrona LEHHOCTH MT. MI.
B K vy (kKau)
JleHnb 6
313 3ABTPAK 3anekaHka u3 TBOpora 200 32,00 | 33,60 | 31,86 566,60 0,1 0 0,8 1,34 396 260 50,66 0 0 462,6 0 0 0
493 3ABTPAK Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0 0 0 0,3 11 0 1 0 0 3 0 0 0
Byrepbpon ¢ JpkeMoM Wit
95 3ABTPAK noBuIoM (1-i BapuaHr) 60 1,70 4,30 | 32,60 176,00 0,018 0 0,198 0,702 | 10,002 | 0,03 4,998 0 0 16,998 0 0 0
112 3ABTPAK Ilnoae! ceexue (1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
HUTOrO IO NIPUEMY IIUIIN: 560 34,20 | 38,30 | 89,26 849,60 0,572 0 10,998 4,542 |433,002] 260,03 | 65,658 0 0 493,598 0 0 0
55 OBE]] Canar u3 CBEKJIBI C CHIPOM 100 2,80 12,10 | 7,10 148,00 0,02 0 5,5 1,2 89 0,01 19 0 0 82 0 0 0
Cyn kapTo(enbHbIN ¢
149 OBEJ (hpukangenskamu (MSICHBIMH) 250 11,00 9,25 15,06 187,60 0,13 | 0,15 11,34 2,26 22,23 0 37,78 | 0,05 | 592,68 | 142,08 0 0 | 0,03
349/453 OBEJL Korietsl pbIOHBIC, COYC TOMATHBIN 150 9,24 7,17 | 13,07 153,80 0,075 0 1,48 0,885 31,25 | 0,015 | 28,75 0 0 132,7 0 0 0
429 OBE]J] Kaprodenbroe mope 180 3,78 7,92 19,62 165,60 0,162 0 6,12 1,26 46,8 0,054 34,2 0 0 102,6 0 0 0
510 OBE]JL KoMIoT 13 anenscuHoB ¢ 0710KaMu 200 0,50 0,20 | 22,20 93,00 0,04 0 11,6 0,8 19 0 8 0 0 12 0 0 0
108 OBE]J] X11e6 mueHnYHbINH 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
X71€0 CTOJIOBBIN (p2KaHO-
110 OBE]] MIIEHHYHBIH) 50 3,30 0,60 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
UTOI'O 1O NTPUEMY TTUIIN: 980 34,42 | 37,64 | 118,65 956,00 0,572 | 0,15 36,04 8,905 |[220,717| 0,079 | 158,23 | 0,05 | 592,68 | 582,88 0 0 | 0,03
WUTOI'O 3A 1EHb: I 1540 68,62 | 75,94 |207,91| 1805,60 1,144 | 0,15 | 47,038 | 13,447 |653,719| 260,11 | 223,888 0,05 | 592,68 |1076,48| O 0 | 0,03




11-17 nem

[uesnle BewecTsa, I' | Iueprernie
N Ipuem numm HaumenoBanmue d,1101a Brxon cleast B1, mr. B2, C, mr. Fe,mr. | Ca, mr. | A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P, mr. | I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl ou0/1a HEeHHOCTh MT. MI.
B XK y (kkaum)
Jlennb 7
268 3ABTPAK Kara pucoBast MosiouHast )KuaKas 250 6,93 10,78 | 40,50 286,75 0,075 0 1,925 0,55 179,25 | 0,075 39,5 0 0 189,75 0 0 0
494 3ABTPAK Yaii ¢ THMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0 0 2,8 0,4 14,2 0 2 0 0 4 0 0 0
108/105/100 |3ABTPAK Byrepbpox ¢ MacioMm u ceipom 70 6,41 11,26 | 24,68 228,60 0,057 0 0,07 0,66 101,2 | 0,079 12 0 0 93,4 0 0 0
112 3ABTPAK TInoas! ceexue (6aHaH) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0 10 0,6 8 0 42 0 0 28 0 0 0
UTOI'O IO NPUEMY ITULIN: 620 14,94 | 22,54 |101,38 672,35 0,172 0 14,795 2,21 302,65 | 0,154 95,5 0 0 315,15 0 0 0
17 OBE]JL CaJaT U3 CBEXHUX OI'ypIIOB 100 0,70 10,10 2,00 102,00 0,03 0 5 0,5 18 0 13 0 0 33 0 0 0
PacconbHUK noMalHuii ¢
132 OBE]J] TOBSIINHOM U CMETaHOM 250 5,95 10,11 | 13,25 170,75 0,1 0 12,525 1,6 39,28 0 33,1 0 0 105,81 0 0 0
369 OBE][ YKapkoe mo-nomantaemy 280 31,81 | 15,14 | 25,37 365,46 0,28 | 0,392 | 30,94 5,292 | 35,728 0 67,116 0 1316,67| 360,81 (0,034 0 | 0,145
520 OBE]J HanuTok KIIFOKBEHHBII 200 0,10 0,00 [ 20,70 83,00 0 0 1,2 0,2 3 0 3 0 0 2 0 0 0
108 OBE/]] Xi1e6 HIeHuYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
XJ1€0 CTOJIOBBIH (PXKAHO-

110 OBE]] TMIIEHUYHbIH) 50 3,30 0,60 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
UTOT'O 1O TPUEMY TTUIIN: 730 45,66 | 36,35 [102,92 929,21 0,555 [ 0,392 | 49,665 | 10,092 |108,445 0 146,716 0 1316,67 | 613,12 (0,034 0 | 0,145
HUTOI'O 3A JTEHb: | 1350 60,59 | 58,89 |204,30| 1601,56 0,727 | 0,392 | 64,46 12,302 |411,095| 0,154 (242,216 0 1316,67 | 928,27 | 0,034 0 | 0,145




11-17 nem

[uwesnle BewecTsa, I' | Iueprernie
N Mpuem numm HaumenoBanmue d,1101a Brxon cleast B1, mr. B2, C, mr. Fe, mr. | Ca, mr. | A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. | I, mr. Se, F, mr.
peuentypsl 6.1r0712 HEHHOCTh Mr MK
B XK y (kKa)
Jlenn 8
395/453 3ABTPAK Cocucka OTBapHas, COyC TOMAaTHbIN 150 10,94 | 22,77 | 3,47 262,80 0,14 0 0,78 1,785 33,25 | 0,015 | 20,75 0 0 141,7 0 0 0
237 3ABTPAK Kaua rpeuneBas pacceimyarast 150 8,55 7,85 | 37,08 253,05 0,21 0 0 4,545 14,25 | 0,045 | 135,3 0 0 202,65 0 0 0
495 3ABTPAK Yaii ¢ MoTOKOM 200 1,50 1,30 | 15,90 81,00 0,04 0 1,3 0,4 127 0 15 0 0 127 0 0 0
108 3ABTPAK X11e6 NueHUYHbIH 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
112 3ABTPAK Ioast ceesxue (rpyun) 100 0,40 0,30 | 10,30 47,00 0,02 0 5 2,2 19 0 12 0 0 16 0 0 0
HUTOrO IO NPUEMY IIUIIN: 650 25,19 | 32,62 | 91,35 761,35 0,465 0 7,08 9,48 203,5 0,06 | 190,05 0 0 519,85 0 0 0
76 OBEJL Bunerper oormHo#i 100 1,30 10,80 | 6,80 130,00 0,04 0 8,4 0,8 23 0 18 0 0 40 0 0 0
Cyn kaprodesnbHbIii ¢ 6000BbMH (1-
144 OBEJ il BapHaHT) 250 7,30 3,75 | 21,68 150,12 0,25 0,1 14 2,075 36,5 0 15,775 0 372,5 42,05 0 0 | 0,025
BUTOYKHN U3 TOBSIIMHBL, COYC
381/453 OBEJ TOMATHBII 150 18,34 | 19,37 | 17,77 318,80 0,095 0 0,78 2,985 41,25 | 0,055 | 29,75 0 0 192,7 0 0 0
291 3ABTPAK MakapOoHHbIE H3/IC]THS OTBAPHBIE 180 6,79 0,82 [ 34,85 173,88 0,072 1 0,018 | 0,936 6,84 8,208 0 9,72 0 0 42,84 0 0 0
507 OBE]JL Kowmnor u3 st610k 200 0,50 0,20 | 23,10 96,00 0,02 0 4,3 1,1 22 0 14 0 0 16 0 0 0
108 OBE]J] Xi1e6 nueHNIHbIH 50 3,80 0,40 [ 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
XJ1€0 CTOJIOBBIN (PXKAHO-
110 OBE]] TMIIEHUYHbIH) 50 3,30 0,60 | 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
HUTOI'O IO ITPUEMY IIUIIN: 880 41,33 | 35,94 [145,80| 1076,80 0,622 | 0,118 | 28,416 16,3 |143,395| 0,055 (117,745 0 372,5 | 445,09 0 0 | 0,025
HUTOI'O 3A TEHb: | 1530 66,52 | 68,56 |237,15| 1838,15 1,087 | 0,118 | 35,496 25,78 |[346,895( 0,115 | 307,795 0 3725 | 964,94 0 0 | 0,025




11-17 nem

Tumesbie BewecTsa, I' (Jueprernue
N Mpuem numm HaumenoBanmue o.1101a Brxon clast B1, mr. B2, C, mr. Fe, mr. | Ca, mr.| A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. |I, mr. Se, F, mr.
peuentypbl 01012 LIEHHOCTh MI. MI.
B XK y (kxKai)
Jlenn 9
267 3ABTPAK Kaia niieHHasi MOJIOYHasl SKHIKas 250 9,75 11,83 | 44,75 354,50 0,25 0 1,825 15 180,75 [ 0,075 | 53,75 0 0 241,25 0 0 0
501 3ABTPAK KodeiiHblit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,20 2,70 | 15,90 79,00 0,04 0 1,3 0,1 126 0,02 14 0 0 90 0 0 0
ByTepbpon ¢ mkeMoM Wi
95 3ABTPAK noBuIoM (1-if BapuaHT) 60 1,70 4,30 | 32,60 176,00 0,018 0 0,198 0,702 | 10,002 | 0,03 4,998 0 0 16,998 0 0 0
590 3ABTPAK Tleuenne 20 1,50 1,96 | 14,88 83,40 0,016 0 0 0,42 5,8 0,002 4 0 0 18 0 0 0
112 3ABTPAK Ilnoae! ceexue (1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0 10 2,2 16 0 9 0 0 11 0 0 0
HUTOrO IO NPUEMY IIUIIN: 630 16,55 | 21,19 | 117,93 739,90 0,354 0 13,323 4,922 |338,552| 0,127 | 85,748 0 0 377,248 0 0 0
32 OBE][ Canat "Jletauit" 100 2,30 7,30 6,00 99,00 0,06 0 12,1 3 23 0,03 18 0 0 55 0 0 0
146 OBEJ{ Cyn KapToesbHblii ¢ KIeIKaMu 250 4,75 5,64 8,78 107,50 0,06 | 0,075 5,75 1,15 12,8 0 20,975 | 0,05 | 304,575| 73,68 0 0 |0,025
Onazibu U3 MEYEHH C COyCOM
404/462 OBE]J| TOMATHBIM 150 14,10 | 10,80 | 13,00 204,00 0,18 0 6,3 2,3 26 37 13 0 0 195 0 0 0
429 OBEJ KaprodenbHoe mrope 180 3,78 7,92 | 19,62 165,60 0,162 0 6,12 1,26 46,8 0,054 34,2 0 0 102,6 0 0 0
508 OBEJ Komror u3 cMecu cyXxodpyKkToB 200 0,50 0,00 [ 27,00 110,00 0 0 0,5 15 28 0 7 0 0 19 0 0 0
108 OBE][ X1e0 mieHuYHbIH 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0
X71e0 CTOJIOBBIN (paKaHO-
110 OBE]J TIICHAYHBII) 50 3,30 0,60 [ 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 23,5 0 0 79 0 0 0
WTOrO 1O MPUEMY NTUIIN: 980 32,53 | 32,66 |116,00 894,10 0,607 | 0,075 | 30,77 11,71 |[149,037( 37,084 | 123,675| 0,05 | 304,575 556,78 0 0 |0,025
HUTOrO 3A IEHD: | 1610 49,08 | 53,85 |233,93| 1634,00 0,961 | 0,075 | 44,093 | 16,632 |487,589| 37,211 |209,423| 0,05 | 304,575|934,028| 0 0 |0,025




11-17 nem

Iumesrble BemecTsa, I [Juepreruue
N Ipuem numm HaumenoBanmue d,1101a Brxon cleast B1, mr. B2, C, mr. Fe,mr. | Ca, mr. | A, mr. (Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P, mr. | I, mr. Se, F, mr.
peuentypbl osr01a LEHHOCTh MI. MI.
B XK y (kkaum)

Jenn 10
262 3ABTPAK Kama ManHas MoJiouHast KuaKas 250 7,75 9,33 | 38,58 269,25 0,1 0 1,725 0,55 166 | 0,075 | 25,25 0 0 1515 0 0 0
497 3ABTPAK Kakao ¢ MonokoM (2-ii BapraHT) 200 5,00 4,40 | 31,70 186,00 0,06 0 1,7 1,3 163 0,04 39 0 0 150 0 0 0
108/105 3ABTPAK Bytepbpon ¢ maciom 60 3,85 8,65 | 24,68 192,30 0,055 0 0 0,57 11,2 0,059 7 0 0 34,4 0 0 0
300 3ABTPAK Slitna BapeHble 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,032 0 0 1 22 0,1 5 0 0 77 0 0 0
112 3ABTPAK  (IDnonst cBexue (anenbcum) 100 0,90 | 0,20 | 8,10 43,00 0,04 0 60 0,3 34 0 13 0 0 23 0 0 0
HUTOrO 1O IIPUEMY IIUIIA: 650 22,60 | 27,18 | 103,36 753,55 0,287 0 63,425 3,72 396,2 | 0,274 | 89,25 0 0 435,9 0 0 0

Canat kapToQenbHbIi ¢

COJICHBIMH OTYpLIAMH U 3€JIEHBIM
75 OBEJ TOPOIIKOM 100 1,80 6,20 8,90 99,00 0,07 0 10,1 0,7 16 0 18 0 0 46 0 0 0
129 OBEJ Bopu ¢ daconsio u kaprodenem 250 8,23 8,34 | 14,01 164,01 0,087 0 6,86 2,3 45,4587 0 38,64 0 0 99 0 0 0

KoTneTsl peIOHBIC JTII0OONTENBCKHE,
346/453 OBE]] COYC TOMATHBIH 150 12,74 5,47 9,67 138,80 0,075 0 1,78 0,985 39,25 | 0,065 | 29,75 0 0 159,7 0 0 0
415 OBE]] Puc npunymeHHbIi 180 5,66 9,67 | 51,84 317,03 0,047 0 0 0,815 | 7,679 | 0,072 | 34,79 0 0 109,67| O 0 0
520 OBEJ HanuTok KIIFOKBEHHBIN 200 0,10 0,00 | 20,70 83,00 0 0 1,2 0,2 3 0 3 0 0 2 0 0 0
108 OBEJ X7eb mieHnYHbII 50 3,80 0,40 | 24,60 117,50 0,055 0 0 0,55 10 0 7 0 0 32,5 0 0 0

X1eb CTONOBBIH (pKaHO-
110 OBE]] MIICHAYHBIH) 50 3,30 0,60 | 17,00 90,50 0,09 0 0 1,95 2,437 0 235 0 0 79 0 0 0
HUTOr'O 1O ITPUEMY TTUIIA: 980 35,63 | 30,68 |146,72| 1009,84 | 0,424 0 19,94 7,5 123,825| 0,137 | 154,68 0 0 527,87 0 0 0
WUTOTO 3A TEHDb: 1630 58,23 | 57,85 |250,08| 1763,39 0,711 0 83,365 11,22 |520,025| 0,411 | 243,93 0 0 963,77 0 0 0




Cpeonue nokazamenu nuuiesoil u Inepzemuueckoil yennocmu 3a 10 oneii (11-17 zer)
IIuweBble BemecTsa, r [ Juepreruue
Jlenn cras B1, mr. B2, C, mr. Fe,mr. | Ca,mr. | A, mr. (Mg, mr.| D,mr. | K,mr. | P,mr. | I mr. | Se, mr. | F, mr.
IIEHHOCTHh MI.
B K Y (xxcan)
1 51,35 65,22 221,00 1686,20 0,857 0 46,55 15,34 | 391,92 | 0,268 | 224,18 0 0 838,89 0 0
2 49,54 56,54 211,95 1652,64 0,636 | 0,05 57,12 642,01 | 565,77 | 0,253 | 221,76 0 337,9 | 823,62 0 0,03
3 49,07 | 54,12 | 227,11 1601,69 | 0,787 | 0,18 | 103,278 | 13,187 | 535,73 | 0,165 | 262,17 0 276,75 | 276,75|931,9( 0,01 | 0,005
4 63,15 56,27 223,74 1661,41 0,697 | 0,162 | 45,215 14,293 | 224,67 | 0,045 | 220,21 0 390,6 | 849,43 0 0 0,71
5 67,31 77,76 197,43 1767,00 0,822 | 0,05 99,99 12,185 | 640,42 | 0,305 | 245,7 | 0,025 | 251,78 | 1088,8 0 0 0,03
6 68,62 75,94 207,91 1805,60 1,144 | 0,15 | 47,038 13,447 | 653,72 | 260,1 | 223,89 [ 0,05 | 592,68 | 1076,5 0 0 0,03
7 60,59 58,89 204,30 1601,56 0,727 1 0,392 | 64,46 12,302 411,1 | 0,154 | 242,22 0 1316,7 | 928,27 | 0,03 0 0,15
8 66,52 68,56 237,15 1838,15 1,087 | 0,118 | 35,496 25,78 346,9 | 0,115 | 307,8 0 3725 964,9 0 0 0,03
9 49,08 53,85 233,93 1634,00 0,961 | 0,075 | 44,093 16,632 | 487,59 | 37,21 | 209,42 | 0,05 | 304,58 | 934,03 0 0,03
10 58,23 57,85 250,08 1763,39 0,711 0 83,365 11,22 520,02 | 0,411 | 243,93 0 0 983,77 0 0
UTOTO 3A BECh TEPUO/I; 583,46 | 625,00 | 2214,60 | 17011,64 | 8,429 (1,177 |626,605| 776,396 | 4777,8| 299 | 2401,3| 0,125 3843,5| 8765 |931,9( 0,01 | 1,015
CPEJHEE 3HAYEHHE 3A TIEPHO/T: 58,35 | 62,50 | 221,46 1701,16 | 0,84310,118|62,6605| 77,6396 | 477,78 29,9 | 240,13 | 0,013 | 384,35 | 876,5 0 0 0,1015




