
п. 3.2.  раздела 3 адаптированной основной общеобразовательной программы   

основного общего образования для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

(вариант 1)  муниципального казенного общеобразовательного  

учреждения  Ягодинская средняя общеобразовательная школа  

на 2024-2025 учебный год, утвержденной приказом от 27.08.2024 года № 294-од 

 

 

3.2. Календарный учебный график 

для адаптированной основной общеобразовательной программы  основного общего 

образования для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

развития на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

(вариант 1) в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,  утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;   

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1026 

"Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется в 1 смену при 5-ти дневной учебной 

неделе по учебным четвертям.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 

недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий 

день. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

 

Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года: 

Продолжительность учебных четвертей составляет:  

I четверть –8 учебных недель;  

II четверть – 8 учебных недель;  

III четверть – 11 учебных недель;  

IV четверть –7  учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней 

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней 

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9  календарных дней 

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

 

 



Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность  

каникул,  праздничных и 

выходных дней в календарных 

днях 
Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 
26.10.2024 03.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2025 9 

Весенние 

каникулы 
22.03.2025 30.03.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Выходные дни   89 

Из них праздничные дни   13 

Итого 226 

Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в период  с 11 апреля  2025 года по 22 мая 

2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. В качестве 

результатов промежуточной аттестации по предметам учебного плана соответствующего уровня 

образования обучающимся могут быть зачтены: образовательные достижения - зачет производится в 

форме учета личностных достижений или портфолио. 

 

Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут)   10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации    1 раз в год 

5.2. Расписание звонков и перемен 

Образовательная деятельность сентябрь–май 

1-й урок 8:30–9:10 

1-я перемена 10 минут 

2-й урок 9:20–10:00 

2-я перемена 20 минут 

3-й урок 10:20–11:00 

3-я перемена 20 минут 

4-й урок 11:20–12:00 

4-я перемена 20 минут 

5-й урок 12:20 – 13:00 

5-я перемена 20 минут 



6-ой урок 13:20 -14:00 

6-я перемена 10 минут 

7-ой урок 14:10 – 14:50 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 40 минут 

Внеурочная деятельность С 15.00 

 

 


