
 

приложение 1 к приказу директора школы  

от 30.08.2023 года № 336-од 

Расписание учебных предметов на 2023-2024 учебный год 

 
 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс  7 б класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

1 Литер.чт Русский Русский Русский Математ. Математ. Физика Математ. Русский Русский Общество. Англ.яз. 

2 Физ-ра Математ. Математ. Математ. Русский Литература  Алгебра История Алгебра Общество. Англ.яз. Русский 

3 Русский. Физ-ра Литер.чт Литер.чт Биология Литература Русский Русский Англ.яз. Алгебра Литература Алгебра 

4 Математ Литер.чт Физ-ра Физ-ра Литература Англ.яз. Биология Литер.чт Общество. Физика Алгебра Алгебра 

5     Физ-ра Биология История Проф.труд Технология Вер.и Стат ИКТ Литература 

6      Физ-ра   Технология Англ.яз. Геометрия Общество. 

1 Математика Русский Англ.яз. Русский Математ. Математ. История. Математ. Литература Литература Физика Химия 

2 Литерат. чт Англ.яз. Математ. Математ. Русский  Русский Геометрия Биология Химия ИКТ История. Р.лит 

3 Динам.час Литер.чт Физ-ра Литер.чт Англ.яз. Русский Вер. И стат Русский Геометрия ОБЖ Химия Р.лит 

4 Русский язык Математ. Русский Англ.яз. Физ-ра Общество Русский Литер.чт Вер. И стат Химия Русский Физика 

5 Музыка  ИЗО Литер.чт ИЗО Технология ИЗО Литература Проф.труд Физ-ра Геометрия Литература Алгебра 

6     Технология ОДНРК Музыка Проф.труд Англ.яз. Физ-ра Алгебра История 

7       Физ-ра Физ-ра Музыка История ОБЖ Астрономия 

1 Литер.чт Русский Русский Русский Русский Русский Физика Математ. Алгебра Алгебра Англ.яз. Литература 

2 Русский. Физ-ра Математ. Математ. Литература Русский Англ.яз. Литер.чт ИКТ Физика Алгебра Литература 

3 физ-ра Литер.чт Окр. мир Окр. мир Англ.яз. Математ. Общество. География Русский Биология Физика Алгебра 

4 Окр. мир Окр. мир Физ-ра Физ-ра Математ. Англ.яз. Алгебра ОСЖ Физика Русский Литература Биология 

5 ИЗо Технология Музыка Литер.чт История. Технология География Проф.труд Биология Р.язык/Р.лит Геометрия Англ.яз. 

6     Биология Технология Икт Проф.труд География Англ.яз. Общество. Физ-ра 

7       ИЗО ИЗО    Общество. 

1 Литерат. 

чтение 

Русский Русский Русский Англ.яз Русский Биология История Физика Геометрия Русский Геометрия 

2 Русский Математ. Англ.яз Математ. Математика География Геометрия Русский Химия Физика Литература Физ-ра 

3 Динам.час Англ.яз Математ. Литер.чт Русский Биология Русский Литература Геометрия География Алгебра История 

4 Математика Литер.чт Литер.чт Англ.Яз. Физ-ра Физ-ра Литература ИКТ История Химия География Физика 

5 Технология Музыка ИЗО Технология ИЗО Математика Физ-ра Физ-ра Литература Литература История ОБЖ 

6     ОДНРК История Англ.яз География ОБЖ Литература Физ-ра География 

7         Физ-ра Техн./История   

1 матем  Русский Русский Русский Русский Русский Русский Математика История Англ.яз Геометрия Алгебра 

2 Русский язык Математ. Литер.чт Окр. мир Литература Литература Физ-ра Физ-ра Алгебра Русский Вер.и Стат Англ.яз 

3 физ-ра Окр. мир Окр. мир Музыка Математика Математика География Биология Русский Биология Англ.яз Р.русский 

4 Окр. мир физ-ра Технология ОРКСЭ География История Англ.яз Русский Р/яз/Р.лит Алгебра Биология Р.русский 

5     Музыка Анг.яз Алгебра ОСЖ Биология История Литература Физ-ра 

6     История Музыка Технология Проф.труд Английский География Физ-ра ИКТ 

7       Технология Проф.труд География Физ-ра   



 

приложение 2  к приказу директора школы  

от 30.08.2023 года № 336-од 

 

Расписание элективных курсов и занятий по индивидуальному проекту на  2023-2024 учебный  год 

 

 10 класс 11 класс 

Понедельник 
16.00-16.40 

Элективный курс  «Основы функциональной  грамотности» 

Четверг 
15.00-15.40 

Элективный курс «Мир цифровых возможностей» 

Пятница 

15.00-15.40 

Индивидуальный проект 

 
 

  



приложение 3 к приказу директора школы  

от 30.08.2022 года № 336-од 

 

Расписание специально организованных внеурочных занятий на 2023-2024 учебный год 

 

 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Время 

занятий 
1 класс 

 

2 класс 
3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 

10 

класс 

 

11 

клас

с 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

08.30-09.10 
«Разговоры 

о важном» 

«Разговоры 

о важном» 
«Разговоры о 

важном» 

«Разгово

ры о 

важном» 

«Разговоры 

о важном» 

«Разговоры 

о важном» 

«Разговоры 

о важном» 

«Разговоры 

о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

15.30 -16.10  

 

  

«Секреты 

общения» 

(ДО) 

  
«Психолого-

педагогический класс» 

  

16.10-16.50 «Волейбол» (РДСЮШ)  
17.10-17.50 

 
    «Волейбол» (РДСЮШ) 

14.40.-16.10     

«IT-Старт» (сетевое) – 1полугодие/«Экскурсия по 

IT: настольные, веб- и android-приложения» - 2 

полугодие 

 

В
то

р
н

и
к
 

14.10-14.50 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

«Основы финансовой 

грамотности» 
     

  

14.50-16.30     

ЮИДД     

 

14.10–16.00  
«Спортивный класс» 

(ДО) 
 

15.30-16.10  
 

  ДЮП 
«Будь 

здоров» 
 

«Психолого-

педагогический класс» 

«Юнармия» 

16.10-17.00 «Баскетбол» (РДСЮШ)       

17.10-18.00     «Баскетбол» (РДСЮШ) 

18.10-19.00 «Волейбол» (РДСЮШ)  

19.10-20.00  «Волейбол» (РДСЮШ) 

С
р
ед

а 

15.10-15.50  

  
«Мы – 

кадеты!» 

«Психолого-

педагогический класс» 

«Волонтеры-

библиотекари

» 
14.10–16.00  

«Спортивный класс» 

(ДО) 
 

16.10-16.50  

 

   
«Вместе – 

мы сила» 

«Учиться и 

действовать

» 



14.40.-16.10  

 

  

«IT-Старт» (сетевое) – 1полугодие/«Экскурсия по 

IT: настольные, веб- и android-приложения» - 2 

полугодие 

 

 
Ч

ет
в
ер

г 

14.10-14.50 
«Сто шагов 

в будущее» 

 

«Сто шагов 

в будущее» 

«Сто шагов в 

будущее» 
«Сто 

шагов в 

будущее

» 

    

 

14.10–16.00  
«Спортивный класс» 

(ДО) 
 

15.30-16.10  
 

   
«Россия – 

мои 

горизонты» 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

16.10-16.50 «Баскетбол» (РДСЮШ) 

«Прикоснутся к 

истории родного края» 

(ДО) 

«Театр костюма «Жар-птица» (ДО) 

«Вебмастер. 

Веб-

разработка 

на 

JavaScript, 

CSS, 

HTML5 

17.10.17.50      «Баскетбол (РДСЮШ) 

18.10-19.00 «Волейбол» (РДСЮШ)        

19.10-20.00      «Волейбол» (РДСЮШ) 

П
я
тн

и
ц

а 

13.20-14.00 

«Увлекатель

ная 

география» 

(сетевое) 

 

«Нетрадиционное 

рисование» (сетевое) 

«Фитнес-

детям» 

(сетевое) 

    

  

15.30-16.10  

«Спортивный класс» 

(ДО)   

«Секреты 

общения» 

(ДО) 

   

  

16.10-16.50  

 

  
 

«ЭКО-

дозор» 
 

«Начальная 

военная 

подготовка» «Лыжи» 

18.10-19.00 «Волейбол» (РДСЮШ)        
19.10-20.00 

 
 

 
  «Волейбол» (РДСЮШ) 

17.00.-18.00     «Тренажерный зал» 

С
у

б
б

о
та

 10.00-10.50 «Волейбол» (РДСЮШ)       

11.00-11.50     «Волейбол» (РДСЮШ) 

12.00-12.50 «Баскетбол» (РДСЮШ)       

13.00-13.50     «Баскетбол» (РДСЮШ) 



В
о

ск
р

ес
ен

ь
е  

14.00-14.50 

 
«Баскетбол» (РДСЮШ)       

 

15.00-15.50 

 
 

 
  «Баскетбол» (РДСЮШ) 

 



приложение 4  к приказу директора школы  

от 30.08.2023 года № 336-од 

 

Расписание занятий непрерывной образовательной деятельности дошкольных групп  

 

 

с 12-ти часовым пребыванием детей  
День 

недели 
2 подгруппа раннего 

возраста 

младшая подгруппа  

 

средняя подгруппа 

 

старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.00-9.10 

2. Физическая культура 

9.30-9.40 

1.Физическая культура 

9.00-9.15 

2.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.30-9.45 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.20 

2.Физическая культура 

9.30-9.50 

1.Познавательное развитие 

(предметное, социальное 

окружение)   

              9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.40-9.10.05  

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

16.00-16.25 

1.Познавательное развитие 

(предметное, социальное 

окружение)  

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.40-9.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

16.00-16.30 

В
то

р
н

и
к
 

1.Познавательное развитие 

9.00-9.10 

2.Художественно-

эстетическое развитие                

(Музыка) 

10.10-10.20  

1.Познавательное развитие 

(предметное, социальное 

окружение , мир природы) 

9.00-9.15 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 10.10.-10.25 

1. Познавательное развитие 

(предметное, социальное 

окружение , мир природы) 

9.20 -9.40 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10.-10.30 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.00-9.20 

2.Физическая культура 

9.35-10.00 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 16.00-

16.25 

1.Физическая культура 

 9.00-9.30 

 2. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9.40-10.10 

3.Художественно-

эстетическое  развитие 

(Лепка/ Аппликация) 

16.00-16.30 

С
р
ед

а 

1.Физическая культура 

9.00-9.10 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

         16.00-16.10 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.00-9.15 

2.Физическая культура 

9.30-9.45 

1.Физическая культура 

        9.00-9.20 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30-9.50 

 

 

1.Познавательное развитие 

(мир природы, 

исследовательская 

деятельность)  

9.00-9.25 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

16.00-16.25 

1. Познавательное 

развитие   (мир природы, 

исследовательская 

деятельность)  

9.00-9.30 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.40-10.10 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 16.00-16.30 



ч
ет

в
ер

г 
1.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.00-9.10 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

16.00-16.10 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.20-9.35 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

          10.10-10.25  

1..Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.20-9.40 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

     10.10.-10.30       

1.Физическая культура 

9.00-9.20 

2.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.30-9.55 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00-16.25 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 9.00-9.30 

2.Физическая культура 

9.40-10.10 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

16.00-16.30 

п
ят

н
и

ц
а 

1.Физическая культура на 

прогулке 

       11.00-11.10  

 

2.Художественно-

эстетическое развитие (Лепка) 

16.00-16.10 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация)  

9.00-9.15 

2. Физическая культура на 

улице 

10.30-10.45 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация)  

9.00-9.20 

2. Физическая культура на 

улице  

10.30-10.50 

 1.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.00-9.25 

2.Физическая культура на 

улице 

10.20-10.45 

1. Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

  9.30-10.00 

2.Физическая культура на 

улице 

10.20-10.45 

Итого в 

неделю 

 10 занятий по  10 мин 10 занятий по 15 мин 10 занятий по 20 мин 13 занятий в неделю 14 занятий в неделю 

 
Примечание: с целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности ООД при работе с детьми в разновозрастных группах,  занятия для детей младшего 

возраста,  заканчиваются  раньше   

 

с 8-ми часовым пребыванием детей  

 

 Дни недели  Организованная образовательная деятельность 

 

Старшая подгруппа 

 

Младшая подгруппа 

1 Понедельник 1.Познавательное развитие  (предметное, социальное) 

2. Физическая культура 

09.30 -9.55 

10.05.-10.30 

9.40-9.55 

10.05-10.20 

2 Вторник 1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

2.Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

3.Речевое развитие (Развитие речи) 

09.30 -09.55  

10.05-10.30 

10.40-11.10 

09.40-9.55 

10.05-10.20 

………………. 

3 Среда 1.Познавательное развитие (мир природы, 

исследоват.деятельность) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

09.30 -09.55  

 

10.40 -11.00 

……………….. 

10.15-10.30 

10.45- 11.00 

4 Четверг 

 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

2. Художественно-эстетическое (Аппликация/лепка) 

3. Физическая культура 

09.30 -09.55  

10.05-10.30  

10.40 – 11.00 

……………… 

10.15-10.30 

10.40-10.55 

5 Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

2.Физическая культура на улице 

09.30 -9.55  

10.05-10.35 

10.45-11.15 

……………… 

10.05-10.20 

10.45-11.00 

 итого  13 занятий  в неделю по 25- 10 занятий в неделю по 15 мин 



мин  

 
Использование ЭСО в дошкольных группах 

 

 2 группа раннего 

возраста 

  

младшая подгруппа 

  

средняя подгруппа 

  

старшая подгруппа 

   

подготовительная подгруппа 

 

 

 

Использование 

ЭСО 

   Интерактивная доска (на занятии-7 мин, суммарно в день  не более 

20мин) 

   Интерактивная панель: на занятии-5,суммарно  в течении дня-10 

    Персональный компьютер: на занятии-15,  

суммарно в течении дня-20 

    Ноутбук: на занятии-15,  суммарно в течении 

дня-20 

    Планшет: на занятии-10,  суммарно в 

течении дня-10 

 

 


	5307dc6b12d8e38d7bd78da98a903536afc18f435f79037b0b12f3887b0ca693.pdf
	5307dc6b12d8e38d7bd78da98a903536afc18f435f79037b0b12f3887b0ca693.pdf
	5307dc6b12d8e38d7bd78da98a903536afc18f435f79037b0b12f3887b0ca693.pdf

