
приложение к приказу директора школа 

 от 30.08.2024 года № 323-од 

 

Учебный план   образовательной деятельности  дошкольных групп  муниципального казенного общеобразовательного учреждения   

Ягодинская СОШ на 2024– 2025 учебный год 
 

Вид деятельности  2 подгруппа раннего 

возраста  

(2-3 лет) 

  младшая подгруппа  

(3-4 лет) 

Средняя подгруппа 

(4-5 лет) 

Старшая подгруппа 

(5-6лет) 

Подготовительная 

Подгруппа 

(6-7 лет)   

Непрерывная образовательная деятельность 

  Базовый вид 

деятельности 
Количество часов в неделю 

Физическая 

культура 

в помещении 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая 

культура 

на прогулке 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие 

1 раз  в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 4 раза в неделю 

Развитие речи 

  

2 раза  в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование  1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация 

  

- 1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Музыка  2 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 

итого 10 занятий 

в неделю 

10 занятий 

в неделю 

10 занятий 

в неделю 

13 занятий 

в неделю 

14 занятий 

в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



литературы 

дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах  развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Учебный план   организованной  образовательной деятельности  для дошкольных групп  на2024-2025 учебный год 

 Базовая часть 1 подгруппа 

раннего 

возраста 

(2-ой год 

жизни) 

2 подгруппа 

раннего 

возраста  

(2-3 лет) 

  младшая 

подгруппа  

(3-4 лет) 

Средняя 

подгруппа 

(4-5 лет) 

Старшая 

подгруппа 

(5-6лет) 

Подготовитель

ная 

Подгруппа 

(6-7 лет)   

 Федеральный компонент Количество занятий в неделю/год 
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социализация,  развитие 

общения, нравственное воспитание  

Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной деятельности 

Самообслуживание и элементы бытового 

труда(самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание 

Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной деятельности 

 Формирование основ безопасности  - Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной 

деятельности 

Игровая деятельность Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной деятельности 
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Познавательная деятельность (формирование 

элементарных математических представлений) 

 - 1/36 1/36 1/36 

из них  9 

вариативная часть: 

«Экономическое  

воспитание  

дошкольников 

2 /72 

 из них  9 

вариативная 

часть: 

«Экономическое  

воспитание  

дошкольников:    

Итого 27 Итого: 63 



Познавательная деятельность (ознакомление с 

предметным окружением, ознакомление с 

социальным миром, ознакомление с миром 

природы , Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 1/36 1/36 1/36 

 

из них 9 

программа 

«Социокульт

урные 

истоки» )  

 

2/72                      

из них 9 

программа 

«Социокультурны

е истоки» )  

6- региональный 

компонент 

2/72 

из них 9 

программа 

«Социокультурн

ые истоки» 

 

6- региональный 

компонент 

 

итого 57   итого 57 
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Развитие речи  2/72 1/36 1/36 2/72 1/36 

Подготовка к обучению грамоте  - - - - 1/36 

Приобщение к художественной литературе Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной деятельности 

(ежедневно) 
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  Музыкальная деятельность  2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Рисование  1/36 1/36 1/36 2/72 из них 5 

региональный 

компонент 

2/72 из них 5 

региональный 

компонент 

Итого 67 Итого 67 

Лепка /Аппликация  1/36 чередуются   

 1/36 

 

чередуются   

 1/36 

 

чередуются   

 1/36 

 из них 4 

региональный 

компонент 

 

Чередуются 

  1/36 

из них 4 

региональный 

компонент 

 итого32 Итого 32 

 Конструктивно-модельная деятельность 

 

 

 Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной 

деятельности 
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Физическая культура  3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

Формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, самостоятельной деятельности 

 Итоговая базовая часть  10/ 360 10/360 10/360 13/435   14/471 

 Общее астрономическое время в часах в 

неделю/год 

 1час 40 мин/ 

60 часов 

2 часа 30мин /  

90 часов 

3 часа 20 

мин/  

120 часов 

5 часов 25 м/ 

 181 час15 мин 

7 часов / 

235 часов 30мин 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) 

1 Программа по ознакомлению детей дошкольного 

возраста  с основами игры в шахматы   

«Шахматная страна» 

    

 

 

 Реализуется в совместной 
деятельности, в режимные моменты 

1/ 36 1/36 

2 Программа «Социокультурные истоки»   Реализуется в 

совместной 

деятельности, в 

режимных 

моментах 

Реализуется в совместной деятельности, в режимных 

моментах, в ООД «Познавательное развитие» 

1 раз в месяц/9 1 в месяц/9   1 в месяц/9   

3 Программа  дошкольного  образования  для  

детей  5-7 лет 

«Экономическое  воспитание  дошкольников:  

формирование 

предпосылок финансовой грамотности» 

    Реализуется в совместной 

деятельности, в режимных 

моментах,   в ООД ФЭМП 

1 в месяц  1 в месяц  

Итого 9 Итого 9 

4 Проект «Край чистых рос и утренних туманов: 

природный мир Югры»  

Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах Реализуется в совместной 

деятельности, в режимных 

моментах,   ООД  Познавательное 

развитие:     

 6 в год 6 год 

Рисование : 

5 в год 5 в год 

Лепка, аппликация 

4 в год 4 в год 

 

 Итого вариативная часть - - - 9 69 в год 69 в год 

 Общее астрономическое время в часах в  год - - - 3 часа 28 часов  

45мин 

34,5 ч 

 

 
 


